
 

ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES 
RECORDS INDOOR HOMMES TOUTES EPREUVES 

 
KANGOUROUS GARÇONS - U8 

 
40 m Kropek Nicolas 7.94 1998 
60 m Taieb Rayane 11.32 2010 
1000 m De Coster Alexis 4.18.33 2003 
Longueur Montilla Alexis 2m56 2009 
Poids (1 kg) Taieb Rayane 5m36 2010 
 

BENJAMINS GARÇONS - U10 

 
40 m Moutha Sebtaoui Naïm 6.74 2024 
50 m Baiwir Julien 9.04 1998 
60 m Moutha Sebtaoui Naïm 9.55 2024 
600 m Schils Thomas 2.13.81 2024 
1000 m Kompany Vincent 3.38.74 1995 
Hauteur Van De Sype Vincent 1m16 2002 
Longueur Elsen Daan 3m67 2003 
Poids (1 kg) Elsen Daan 9m08 2003 
Triathlon Guarneri Renato 967 p 1995 
Tetrathlon Cuypers Florian 1172 p 2012 
4 x 200 m Maaroufi, Maaroufi, Hadrazi, Tshanga Diumba 2.30.50 2016 
 

PUPILLES GARÇONS - U12 

 
40 m Monsieur Julien 6.73 2018 
50 m Naif Jerome 8.04 1994 
60 m Ouattara Reda 8.70 2019 
600 m Schils Thomas 2.13.81 2024 
1000 m Montilla Dimitri 3.18.11 2009 
40 m haies (76 cm) Baiwir Julien 9.64 1999 
60 m haies (68 cm) Marchal Noam 12.89 2024 
60 m haies (76 cm) Montilla Dimitri 10.33 2008 
Hauteur Montilla Dimitri 1m44 2009 
Longueur Montilla Dimitri 4m33 2009 
Poids (1 kg) Elsen Daan 9m08 2003 
Poids (2 kg) Montilla Dimitri 10m01 2009 
Triathlon Closset Christophe 1261 p 1995 
Tetrathlon Montilla Dimitri 1683 p 2008 
4 x 200 m Kubiak, Ouattara, Maaroufi Z, Soudon 2.09.95 2019 
 

MINIMES GARÇONS - U14 

 
40 m Mbuyi Tshinyongolo Tresor 6.12 2019 
50 m Vervloet Gregory 7.64 1996 
60 m Diallo Oumar 7.88 2007 
150 m Sergeef Martin 19.59 2011 
600 m Schils Thomas 2.13.81 2024 
1000 m Honore Geoffrey 3.07.08 2003 
40 m haies (76 cm) Broothaerts Damien 8.24 1995 
40 m haies (84 cm) Demanet Lounis 7.38 2016 
60 m haies (68 cm) Marchal Noam 12.89 2024 
60 m haies (76 cm) Mertens de Wilmars Raphael 10.20 2020 
60 m haies (84 cm) Montilla Dimitri 9.68 2011 
Hauteur Montilla Dimitri 1m62 2011 
Longueur Montilla Dimitri 5m14 2011 
Perche Montilla Dimitri 2m60 2011 
Poids (1 kg) Elsen Daan 9m08 2003 
Poids (2 kg) Montilla Dimitri 10m01 2009 
Poids (3 kg) Montilla Dimitri 13m94 2011 
Tetrathlon Xhonneux Frederic 2107 p 1996 
Pentathlon Montilla Dimitri 3647 p 2011 
4 x 200 m Chekem, Juvyns, Boubala, Ghesquiere 1.58.85 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES 
RECORDS INDOOR HOMMES TOUTES EPREUVES 

 
CADETS GARÇONS - U16 

 
40 m Mbuyi Tshinyongolo Tresor 6.12 2019 
50 m Broothaerts Damien 7.04 1998 
60 m Taiwo Eniola 7.20 2015 
150 m Sergeef Martin 19.59 2011 
200 m Kasmi Amine 23.68 2015 
300 m Nkiere Danfuname Rene 39.29 2014 
400 m Madoughri Sabri 54.61 2016 
600 m Schils Thomas 2.13.81 2024 
800 m Longo Murit Mateo 2.02.99 2024 
1000 m Longo Murit Mateo 2.42.49 2024 
1500 m Demeester Thijs 4.34.54 2004 
40 m haies (76 cm) Broothaerts Damien 8.24 1995 
40 m haies (84 cm) Demanet Lounis 7.38 2016 
60 m haies (68 cm) Marchal Noam 12.89 2024 
60 m haies (76 cm) Mertens de Wilmars Raphael 10.20 2020 
60 m haies (84 cm) Soeiro Moreno Alexandre 9.53 2024 
60 m haies (91 cm) Okeowo Peredjo 8.62 2014 
Hauteur Montilla Dimitri 1m77 2012 
Longueur Englebert Timothee 6m19 2019 
Triple saut Mambo Djeke 12m66 1992 
Perche Leyman David 3m36 2000 
Poids (1 kg) Elsen Daan 9m08 2003 
Poids (2 kg) Montilla Dimitri 10m01 2009 
Poids (3 kg) Montilla Dimitri 13m94 2011 
Poids (4 kg) Diallo Oumar 14m30 2008 
Triathlon Kubiak Joachim 991 p 2023 
Hexathlon Montilla Dimitri 3374 p 2012 
4 x 200 m Taiwo, Okeowo, Kasmi, Nkiere Danfuname 1.38.87 2014 
 

SCOLAIRES HOMMES - U18 

 
40 m Mbuyi Tshinyongolo Tresor 6.12 2019 
50 m Broothaerts Damien 7.04 1998 
60 m Kasmi Amine 6.99 2017 
150 m Sergeef Martin 19.59 2011 
200 m Kasmi Amine 22.33 2017 
300 m Vanhamme Arno 36.97 2014 
400 m Lins Sebastien 51.41 2009 
600 m Schils Thomas 2.13.81 2024 
800 m Levacq Corentin 1.56.95 1998 
1000 m El Yattouti Younes 2.39.78 2003 
1500 m Aouragh Reda 4.05.28 2022 
40 m haies (76 cm) Broothaerts Damien 8.24 1995 
40 m haies (84 cm) Demanet Lounis 7.38 2016 
60 m haies (68 cm) Marchal Noam 12.89 2024 
60 m haies (76 cm) Mertens de Wilmars Raphael 10.20 2020 
60 m haies (84 cm) Soeiro Moreno Alexandre 9.53 2024 
60 m haies (91 cm) Broothaerts Damien 7.78 2000 
60 m haies (99 cm) Broothaerts Damien 8.40 1999 
60 m haies (106 cm) Broothaerts Damien 8.44 2000 
Hauteur Vanlancker Rudi 1m99 1988 
Longueur Guellet Yassin 7m18 1991 
Triple saut Guellet Yassin 15m04 1991 
Perche Rombaut Wesley 4m40 1994 
Poids (1 kg) Elsen Daan 9m08 2003 
Poids (2 kg) Montilla Dimitri 10m01 2009 
Poids (3 kg) Montilla Dimitri 13m94 2011 
Poids (4 kg) Diallo Oumar 14m30 2008 
Poids (5 kg) Elsen Daan 14m55 2011 
Poids (6 kg) Huylebroeck Pascal 9m41 1985 
Pentathlon Coppy Kenneth 2524 p 2024 
Hexathlon Guellet Yassin 4028 p 1991 
Heptathlon Elsen Daan 5073 p 2011 
4 x 200 m Tshitwenu, Vandenhoeke A, Vanhamme, Potemans 
  1.34.65 2013 
 
 
 
 



 

ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES 
RECORDS INDOOR HOMMES TOUTES EPREUVES 

 
JUNIORS HOMMES - U20 

 
40 m Mbuyi Tshinyongolo Tresor 6.12 2019 
50 m Broothaerts Damien 7.04 1998 
60 m Kasmi Amine 6.91 2019 
150 m Sergeef Martin 19.59 2011 
200 m Kalmen Adam 21.74 2017 
300 m Lins Sebastien 36.08 2010 
400 m Vanhamme Stefan 49.63 1980 
600 m Schils Thomas 2.13.81 2024 
800 m Levacq Corentin 1.56.95 1998 
1000 m Bentheim Ronald 2.35.90 2000 
1500 m Aouragh Reda 4.02.18 2024 
3000 m Dewitte Sebastien 8.37.86 2004 
40 m haies (76 cm) Broothaerts Damien 8.24 1995 
40 m haies (84 cm) Demanet Lounis 7.38 2016 
60 m haies (68 cm) Marchal Noam 12.89 2024 
60 m haies (76 cm) Mertens de Wilmars Raphael 10.20 2020 
60 m haies (84 cm) Soeiro Moreno Alexandre 9.53 2024 
60 m haies (91 cm) Broothaerts Damien 7.78 2000 
60 m haies (99 cm) Caty Dylan 7.83 2016 
60 m haies (106 cm) Caty Dylan 8.05 2016 
Hauteur Sandron Dominique 2m03 1988 
Longueur Vanlancker Rudi 7m60 1990 
Triple saut Guellet Yassin 15m45 1993 
Perche Rombaut Wesley 4m70 1996 
Poids (1 kg) Elsen Daan 9m08 2003 
Poids (2 kg) Montilla Dimitri 10m01 2009 
Poids (3 kg) Montilla Dimitri 13m94 2011 
Poids (4 kg) Diallo Oumar 14m30 2008 
Poids (5 kg) Elsen Daan 14m55 2011 
Poids (6 kg) Guillaume Jonathan 16m23 2011 
Poids (7,26 kg) Jacobs David 10m76 1994 
Triathlon Arifi Ilias 1738 p 2022 
Heptathlon Xhonneux Frederic 5177 p 2002 
4 x 200 m Tshitwenu, Vanhamme, Nijs, Caty 1.30.67 2015 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES 
RECORDS INDOOR HOMMES TOUTES EPREUVES 

 
ESPOIRS HOMMES - U23 

 
40 m Mbuyi Tshinyongolo Tresor 6.12 2019 
50 m Guellet Yassin 5.92 1996 
60 m Thomas Samy 6.76 1993 
150 m Sergeef Martin 19.59 2011 
200 m Amery Ronald 21.50 1991 
300 m Ghislain Arnaud 34.77 2010 
400 m Ghislain Arnaud 47.92 2009 
600 m Schils Thomas 2.13.81 2024 
800 m Balhan Pierre Antoine 1.48.92 2013 
1000 m Levacq Corentin 2.32.86 2003 
1500 m Desmedt Frederic 3.45.77 1994 
3000 m Heremans Nick 8.08.53 1992 
40 m haies (76 cm) Broothaerts Damien 8.24 1995 
40 m haies (84 cm) Demanet Lounis 7.38 2016 
50 m haies (106 cm) Asselman Franck 7.14 1994 
60 m haies (68 cm) Marchal Noam 12.89 2024 
60 m haies (76 cm) Mertens de Wilmars Raphael 10.20 2020 
60 m haies (84 cm) Soeiro Moreno Alexandre 9.53 2024 
60 m haies (91 cm) Broothaerts Damien 7.78 2000 
60 m haies (99 cm) Caty Dylan 7.83 2016 
60 m haies (106 cm) Caty Dylan 7.81 2017 
Hauteur Sandron Dominique 2m20 1991 
Longueur Vanlancker Rudi 7m63 1991 
Triple saut Falise Didier 15m96 1983 
Perche Jacques Jean Marc 5m00 1979 
Poids (1 kg) Elsen Daan 9m08 2003 
Poids (2 kg) Montilla Dimitri 10m01 2009 
Poids (3 kg) Montilla Dimitri 13m94 2011 
Poids (4 kg) Diallo Oumar 14m30 2008 
Poids (5 kg) Elsen Daan 14m55 2011 
Poids (6 kg) Guillaume Jonathan 16m23 2011 
Poids (7,26 kg) Guillaume Jonathan 14m84 2013 
Triathlon Montilla Alexis 1454 p 2022 
Heptathlon Xhonneux Frederic 5540 p 2005 
5000 m marche Leroy Benjamin 22.38.69 1994 
4 x 200 m Kalmen, Caty, Badji, Kasmi 1.29.34 2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES 
RECORDS INDOOR HOMMES TOUTES EPREUVES 

 
TOUTES CATEGORIES HOMMES 

 
40 m Mbuyi Tshinyongolo Tresor 6.12 2019 
50 m Guellet Yassin 5.92 1996 
60 m Desruelles Ronald 6.56 1985 
150 m Niesen Charles 16.79 2022 
200 m Gillet Antoine 21.14 2015 
300 m Gillet Antoine 33.52 2015 
400 m Gillet Antoine 46.95 2011 
500 m Froidmont Arnaud 64.64 2015 
600 m Schils Thomas 2.13.81 2024 
800 m Balhan Pierre Antoine 1.48.65 2015 
1000 m Hernould Franky 2.30.02 2010 
1500 m Moukrime Tarik 3.40.73 2018 
Mile Callahan Wirtz Peter  3.55.77 2018 
2000 m Piette Gaetan 7.29.85 2024 
3000 m Heymans John 7.41.59 2024 
5000 m Heymans John 13.03.46 2024 
40 m haies (76 cm) Broothaerts Damien 8.24 1995 
40 m haies (84 cm) Demanet Lounis 7.38 2016 
50 m haies (106 cm) Raspe Claude 6.66 1980 
60 m haies (68 cm) Marchal Noam 12.89 2024 
60 m haies (76 cm) Mertens de Wilmars Raphael 10.20 2020 
60 m haies (84 cm) Soeiro Moreno Alexandre 9.53 2024 
60 m haies (91 cm) Broothaerts Damien 7.78 2000 
60 m haies (99 cm) Caty Dylan 7.83 2016 
60 m haies (106 cm) Broothaerts Damien 7.68 2015 
Hauteur Moreau Guy 2m21 1977 
Longueur Campagne Tom 8m00 2024 
Triple saut Falise Didier 16m57 1987 
Perche Jacques Jean Marc 5m10 1982 
Poids (1 kg) Elsen Daan 9m08 2003 
Poids (2 kg) Montilla Dimitri 10m01 2009 
Poids (3 kg) Montilla Dimitri 13m94 2011 
Poids (4 kg) Diallo Oumar 14m30 2008 
Poids (5 kg) Elsen Daan 14m55 2011 
Poids (6 kg) Guillaume Jonathan 16m23 2011 
Poids (7,26 kg) Guillaume Jonathan 15m96 2024 
Grand poids (15,88 kg) Vandenhoven Vincent 9m38 2024 
Triathlon Gets Florent 1854 p 2015 
Heptathlon Xhonneux Frederic 5720 p 2007 
3000 m marche Piette Gaetan 20.21.85 2024 
5000 m marche Leroy Benjamin 21.12.54 1997 
4 x 200 m Ammar Khodja, Ghislain, Badji, Lins 1.27.16 2016 
4 x 400 m Bouffioux, Lins, Hadj Faraji, Gets 3.36.10 2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES 
RECORDS INDOOR HOMMES TOUTES EPREUVES 

 
MASTERS HOMMES 35 

 
50 m Piette Gaetan 6.97 2024 
60 m Vanderbiest Joel 7.54 2015 
150 m Piette Gaetan 20.16 2024 
200 m Broothaerts Damien 22.13 2019 
300 m Vanderbiest Joel 39.76 2015 
400 m Bouziane Abdelhakim 53.37 2006 
800 m Vandamme Bram 2.05.66 2018 
1000 m Vandamme Bram 2.37.41 2018 
1500 m Vandamme Bram 4.11.35 2018 
2000 m Piette Gaetan 7.29.85 2024 
3000 m Vandenhoven Vincent 11.02.55 2024 
5000 m Vandenhoven Vincent 20.27.41 2024 
60 m haies (99 cm) Broothaerts Damien 7.97 2019 
60 m haies (106 cm) Vandenhoven Vincent 9.54 2024 
Hauteur Van de Velde Frank 1m84 2016 
Longueur Vanderbiest Joel 5m80 2015 
Triple saut Cincinatis Yves 13m76 1997 
Perche Vandenhoven Vincent 3m60 2024 
Poids (7,26 kg) Chevalier Claude 13m70 1986 
Grand poids (15,88 kg) Vandenhoven Vincent 9m38 2024 
Pentathlon Vandenhoven Vincent 2977 p 2024 
Tetradecathlon Vandenhoven Vincent 7206 p 2024 
3000 m marche Piette Gaetan 20.21.85 2024 
5000 m marche Foulon Didier 28.29.76 2008 
4 x 200 m Vanderbiest, Maniquet, Sakow, Fellemans 1.43.57 2015 
 

MASTERS HOMMES 40 

 
60 m Fellemans Emmanuel 7.87 2015 
200 m Fellemans Emmanuel 25.44 2017 
300 m Lemonnier Thierry 50.21 2013 
1000 m Lemonnier Thierry 3.41.67 2013 
1500 m Dahchour Ahmed 4.25.22 2020 
60 m haies (99 cm) Lemonnier Thierry 13.01 2011 
Hauteur Lemonnier Thierry 1m33 2011 
Longueur De Groote Jacques 4m72 2005 
Triple saut Cincinatis Yves 13m75 2000 
Perche Dewil Jef 4m75 1991 
Poids (7,26 kg) Pieters Serge 8m59 2013 
5000 m marche Foulon Didier 29.50.82 2013 
 

MASTERS HOMMES 45 

 
60 m Fellemans Emmanuel 7.87 2016 
200 m Fellemans Emmanuel 26.07 2019 
300 m Schoonen Laurent 44.56 2014 
400 m Verriez Stephane 65.10 2015 
1500 m Verriez Stephane 5.51.47 2015 
60 m haies (99 cm) Schoonen Laurent 11.89 2015 
Hauteur Schoonen Laurent 1m45 2013 
Longueur Schoonen Laurent 4m69 2014 
Triple saut Schoonen Laurent 8m63 2015 
Perche Dewil Jef 4m20 1995 
Poids (7,26 kg) Denys Jacques 9m45 2007 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES 
RECORDS INDOOR HOMMES TOUTES EPREUVES 

 
MASTERS HOMMES 50 

 
60 m Louis Philippe 8.54 2017 
200 m Schoonen Laurent 28.22 2016 
400 m Schoonen Laurent 68.56 2017 
800 m Schoonen Laurent 2.47.31 2019 
1000 m Schoonen Laurent 3.30.49 2019 
1500 m Schoonen Laurent 5.39.94 2019 
60 m haies (91 cm) Schoonen Laurent 11.63 2018 
60 m haies (106 cm) Schoonen Laurent 11.96 2018 
Hauteur Schoonen Laurent 1m46 2016 
Longueur Schoonen Laurent 4m39 2018 
Perche Schoonen Laurent 2m67 2018 
Poids (6 kg) Denys Jacques 9m57 2010 
Poids (7,26 kg) Denys Jacques 8m59 2010 
Pentathlon Schoonen Laurent 2363 p 2016 
 

MASTERS HOMMES 55 

 
60 m Maniquet Rudi 8.31 2017 
200 m Maniquet Rudi 27.28 2016 
 

MASTERS HOMMES 60 

 
60 m Maniquet Rudi 8.65 2024 
200 m Maniquet Rudi 27.79 2024 
Hauteur Hastrais Marc 1m15 2017 
Poids (5 kg) Hastrais Marc 6m93 2017 
 


