
 

ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES 
RECORDS INDOOR FEMMES TOUTES EPREUVES 

 
KANGOUROUS FILLES - U8 

 
40 m Meys Jessica 8.14 1998 
50 m Hermant Kalila 10.04 1997 
60 m Taraft Romane 11.35 2013 
Hauteur Meys Jessica 0m80 1998 
Longueur Dolianitis Alexandra 2m31 2002 
Poids (1 kg) Taraft Romane 5m97 2013 
Triathlon Huybrechts Isabelle 509 p 1994 
 

BENJAMINES FILLES - U10 

 
40 m Huybrechts Isabelle 7.34 1996 
50 m Huybrechts Isabelle 9.04 1996 
60 m Squiflet Emelynn 9.59 2019 
600 m Strypstein Solena 2.11.01 2022 
1000 m Van De Sype Chloe 4.10.75 2006 
Hauteur Van De Sype Chloe 1m10 2006 
Longueur Van De Sype Chloe 3m51 2006 
Poids (1 kg) Dzou Lesly Kayla 7m71 2019 
Triathlon Huybrechts Isabelle 1092 p 1996 
Tetrathlon Schroeven Camille 1174 p 2020 
4 x 200 m Dzou, Schroeven, Bourgeois Jacquet, Squiflet 2.31.24 2019 
 

PUPILLES FILLES - U12 

 
40 m Lambert Kylie 6.44 2014 
50 m Gilson Adeline 8.54 1995 
60 m Lambert Kylie 8.89 2015 
600 m Strypstein Solena 2.11.01 2022 
1000 m Iven Kayla 3.39.11 2013 
40 m haies (76 cm) Lambert Kylie 7.81 2015 
60 m haies (68 cm) Strypstein Maeva 11.12 2022 
60 m haies (76 cm) Lambert Kylie 11.48 2015 
Hauteur Van Der Veken Cindy 1m25 2008 
Longueur Popescu Raisa Gabriela 4m24 2022 
Poids (1 kg) Dzou Lesly Kayla 7m71 2019 
Poids (2 kg) Hasani Geraldina 9m87 2006 
Triathlon Lambert Kylie 1303 p 2015 
Tetrathlon Lambert Kylie 1666 p 2014 
Pentathlon Sibourg Celya 2379 p 2020 
4 x 200 m Popescu, Strypstein, Schroeven, Medan 2.08.85 2022 
 

MINIMES FILLES - U14 

 
40 m Lambert Kylie 6.10 2017 
50 m Lambert Kylie 7.34 2017 
60 m Squiflet Emelynn 8.23 2023 
150 m Lambert Kylie 20.48 2017 
300 m Lambert Kylie 45.41 2017 
600 m Strypstein Solena 2.11.01 2022 
1000 m Schroeven Camille 3.21.15 2024 
40 m haies (76 cm) Lambert Kylie 7.06 2017 
50 m haies (65 cm) Lambert Kylie 7.99 2017 
60 m haies (68 cm) Squiflet Emelynn 9.62 2023 
60 m haies (76 cm) Lambert Kylie 9.70 2017 
Hauteur Van Collie Heidi 1m55 1982 
Longueur Squiflet Emelynn 4m98 2023 
Perche Strypstein Maeva 2m30 2024 
Poids (1 kg) Dzou Lesly Kayla 7m71 2019 
Poids (2 kg) Popescu Raisa Gabriela 11m83 2024 
Triathlon Lambert Kylie 1721 p 2017 
Tetrathlon Vandenbrande Nathalie 1941 p 1994 
Pentathlon Squiflet Emelynn 2895 p 2023 
4 x 200 m De Cooman, Strypstein, Medan, Schroeven 1.54.74 2024 
 
 
 
 
 
 



 

ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES 
RECORDS INDOOR FEMMES TOUTES EPREUVES 

 
CADETTES FILLES - U16 

 
40 m Lambert Kylie 6.10 2017 
50 m Lambert Kylie 7.34 2017 
60 m Mpinga Mulowayi Alexia 8.02 2018 
150 m Lambert Kylie 20.48 2017 
200 m Carlot Sarah 26.72 2006 
300 m Lambert Kylie 45.41 2017 
400 m Klai Anissa 60.92 2011 
600 m Strypstein Solena 2.11.01 2022 
800 m Tshiasuma Jessie 2.23.33 2011 
1000 m Schroeven Camille 3.21.15 2024 
1500 m Adam Benedicte 5.16.67 1993 
40 m haies (76 cm) Lambert Kylie 7.06 2017 
50 m haies (65 cm) Lambert Kylie 7.99 2017 
60 m haies (68 cm) Squiflet Emelynn 9.62 2023 
60 m haies (76 cm) Kohl Olivia 9.13 1988 
Hauteur Van Collie Heidi 1m63 1983 
Longueur Squiflet Emelynn 5m48 2024 
Triple saut Dossey Jennifer Stefania 11m64 2019 
Perche Van Zeebroeck Griet 3m15 1995 
Poids (1 kg) Dzou Lesly Kayla 7m71 2019 
Poids (2 kg) Popescu Raisa Gabriela 11m83 2024 
Poids (3 kg) Mathieu Julia 14m62 2020 
Pentathlon Mouzon Emmanuelle 3168 p 2006 
4 x 200 m Irinkova, Radermacher, Dzou, Squiflet 1.51.77 2024 
 

SCOLAIRES DAMES - U18 

 
40 m Lambert Kylie 6.10 2017 
50 m Lambert Kylie 7.34 2017 
60 m Van Der Veken Cindy 7.92 2014 
150 m Lambert Kylie 20.48 2017 
200 m Van Der Veken Cindy 25.61 2014 
300 m Schauwers Manon 42.74 2015 
400 m Leplat Severine 58.05 1997 
600 m Strypstein Solena 2.11.01 2022 
800 m Muls Camille 2.17.13 2016 
1000 m Tshiasuma Jessie 3.16.82 2012 
1500 m Van Den Bossche Inga 4.51.47 2017 
40 m haies (76 cm) Lambert Kylie 7.06 2017 
50 m haies (65 cm) Lambert Kylie 7.99 2017 
60 m haies (68 cm) Squiflet Emelynn 9.62 2023 
60 m haies (76 cm) Mouzon Emmanuelle 8.78 2008 
60 m haies (84 cm) Kohl Olivia 9.04 1990 
Hauteur Ruell Natascha 1m65 1988 
Longueur Van Collie Heidi 5m66 1985 
Triple saut Dossey Jennifer Stefania 11m90 2020 
Perche Van Zeebroeck Griet 3m30 1995 
Poids (1 kg) Dzou Lesly Kayla 7m71 2019 
Poids (2 kg) Popescu Raisa Gabriela 11m83 2024 
Poids (3 kg) Mathieu Julia 14m62 2020 
Poids (4 kg) Hallemans Julie 11m08 2002 
Pentathlon Schauwers Manon 3629 p 2016 
4 x 200 m Gilson, Giuliani, Leplat, Leplat 1.47.49 1998 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES 
RECORDS INDOOR FEMMES TOUTES EPREUVES 

 
JUNIORS DAMES - U20 

 
40 m Lambert Kylie 6.10 2017 
50 m Lambert Kylie 7.34 2017 
60 m Van Der Veken Cindy 7.73 2015 
150 m Lambert Kylie 20.48 2017 
200 m Van Der Veken Cindy 24.80 2015 
300 m Schauwers Manon 41.76 2018 
400 m Adam Benedicte 57.60 1997 
600 m Strypstein Solena 2.11.01 2022 
800 m Muls Camille 2.09.93 2018 
1000 m Tshiasuma Jessie 3.16.82 2012 
1500 m Muls Camille 4.32.85 2018 
Mile Vanden Broeck Nolwen 6.09.23 2008 
3000 m Collard Veronique 9.58.56 1982 
40 m haies (76 cm) Lambert Kylie 7.06 2017 
50 m haies (65 cm) Lambert Kylie 7.99 2017 
60 m haies (68 cm) Squiflet Emelynn 9.62 2023 
60 m haies (76 cm) Mouzon Emmanuelle 8.78 2008 
60 m haies (84 cm) Kohl Olivia 8.82 1991 
Hauteur Ruell Natascha 1m65 1988 
Longueur Van Collie Heidi 5m73 1987 
Triple saut Dossey Jennifer Stefania 11m90 2020 
Perche Quirin Margaux 4m10 2014 
 Lepere Lola 4m10 2024 
Poids (1 kg) Dzou Lesly Kayla 7m71 2019 
Poids (2 kg) Popescu Raisa Gabriela 11m83 2024 
Poids (3 kg) Mathieu Julia 14m62 2020 
Poids (4 kg) Mathieu Julia 13m27 2023 
Triathlon Guisse Saliyya 1914 p 2015 
Pentathlon Mouzon Emmanuelle 3426 p 2009 
4 x 200 m Van Der Veken C, Noel, Schauwers, Guisse 1.45.34 2015 
 

ESPOIRS DAMES - U23 

 
40 m Lambert Kylie 6.10 2017 
50 m Lambert Kylie 7.34 2017 
60 m Nkansa Delphine 7.19 2023 
150 m Lambert Kylie 20.48 2017 
200 m Ndjip Nyemeck Yanla 23.91 2024 
300 m Nagels Rani 38.73 2016 
400 m Thery Demarque Lea 54.79 2023 
600 m Nagels Rani 1.30.44 2016 
800 m Muls Camille 2.05.42 2020 
1000 m Tshiasuma Jessie 3.11.51 2016 
1500 m Muls Camille 4.27.28 2019 
Mile Tshiasuma Jessie 5.26.00 2016 
3000 m Collard Veronique 9.58.56 1982 
40 m haies (76 cm) Lambert Kylie 7.06 2017 
50 m haies (65 cm) Lambert Kylie 7.99 2017 
60 m haies (68 cm) Squiflet Emelynn 9.62 2023 
60 m haies (76 cm) Mouzon Emmanuelle 8.78 2008 
60 m haies (84 cm) Ndjip Nyemeck Yanla 8.01 2023 
Hauteur Jonckheere Natalja 1m84 1992 
Longueur Van Collie Heidi 5m90 1991 
Triple saut Ombeni Rachel 12m61 2022 
Perche Quirin Margaux 4m10 2014 
Poids (1 kg) Dzou Lesly Kayla 7m71 2019 
Poids (2 kg) Popescu Raisa Gabriela 11m83 2024 
Poids (3 kg) Mathieu Julia 14m62 2020 
Poids (4 kg) Mathieu Julia 13m27 2023 
Triathlon Guisse Shaena 1289 p 2015 
Pentathlon Archambeau Aline 2652 p 2011 
4 x 200 m Van Der Veken, Badji, Klai, Schauwers 1.43.58 2017 
 
 
 
 
 
 
 



 

ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES 
RECORDS INDOOR FEMMES TOUTES EPREUVES 

 
TOUTES CATEGORIES DAMES 

 
40 m Lambert Kylie 6.10 2017 
50 m Carpentier Nathalie 7.22 1996 
60 m Nkansa Delphine 7.18 2024 
150 m Lambert Kylie 20.48 2017 
200 m Ndjip Nyemeck Yanla 23.91 2024 
300 m Claes Hanne 38.28 2018 
400 m Claes Hanne 53.66 2019 
600 m Nagels Rani 1.30.44 2016 
800 m Muls Camille 2.05.42 2020 
1000 m Laurent Agnes 2.48.97 2017 
1500 m Meersseman Geertje 4.18.20 1977 
Mile Pinter Eline 4.55.09 2023 
3000 m Pinter Eline 9.42.25 2024 
40 m haies (76 cm) Lambert Kylie 7.06 2017 
50 m haies (65 cm) Lambert Kylie 7.99 2017 
60 m haies (68 cm) Squiflet Emelynn 9.62 2023 
60 m haies (76 cm) Mouzon Emmanuelle 8.78 2008 
60 m haies (84 cm) Zagre Anne 7.98 2017 
Hauteur Jonckheer Natalja 1m95 1995 
Longueur De Vrye Corine 6m08 1990 
Triple saut Guisse Saliyya 13m35 2024 
Perche Henry Chloe 4m33 2021 
Poids (1 kg) Dzou Lesly Kayla 7m71 2019 
Poids (2 kg) Popescu Raisa Gabriela 11m83 2024 
Poids (3 kg) Mathieu Julia 14m62 2020 
Poids (4 kg) Boumkwo Jolien 14m60 2019 
Triathlon Guillet Laurence 1549 p 2017 
Pentathlon De Vrye Corine 3558 p 1990 
3000 m marche Coukard Deborah 21.06.57 2014 
4 x 200 m Morency, Badji, Vereecke, Oulare 1.39.33 2022 
4 x 400 m Lins, Muls, Hadj Faraji, Guillet 4.19.62 2016 
 

MASTERS DAMES 35 

 
60 m Guillet Laurence 8.15 2016 
200 m Guillet Laurence 27.08 2016 
300 m Bonvin Draps Nathalie 47.50 2017 
400 m Nkumu Bakuba Nancy 61.48 2016 
800 m Chylinski Marta Alexandra 2.18.19 2023 
1500 m Collard Florence 4.55.67 2007 
3000 m Steels Mimi 10.03.43 1982 
60 m haies (84 cm) Guillet Laurence 9.03 2016 
Hauteur Cardenas Ojito Janet 1m45 2012 
Longueur Guillet Laurence 4m72 2017 
Perche Henry Chloe 4m05 2023 
Poids (4 kg) Adam Benedicte 11m10 2016 
Triathlon Guillet Laurence 1549 p 2017 
Pentathlon Cardenas Ojito Janet 2346 p 2012 
4 x 200 m Boonaert, Nkumu Bakuba, Bonvin Draps, Guillet 1.54.90 2016 
 

MASTERS DAMES 40 

 
60 m Cardenas Ojito Janet 8.88 2015 
200 m Nkumu Bakuba Nancy 27.88 2018 
300 m Cardenas Ojito Janet 47.32 2014 
400 m Nkumu Bakuba Nancy 60.73 2018 
800 m Cardenas Ojito Janet 2.26.36 2015 
1000 m Cardenas Ojito Janet 3.22.16 2014 
1500 m Cardenas Ojito Janet 5.29.06 2014 
60 m haies (76 cm) Cardenas Ojito Janet 12.40 2015 
Hauteur Cardenas Ojito Janet 1m33 2015 
Longueur Bonvin Draps Nathalie 4m35 2020 
Poids (4 kg) Bee Delphine 10m59 2020 
Pentathlon Cardenas Ojito Janet 2404 p 2015 
 
 
 
 
 



 

ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES 
RECORDS INDOOR FEMMES TOUTES EPREUVES 

 
MASTERS DAMES 45 

 
60 m Boonaert Caroline 8.95 2011 
200 m Boonaert Caroline 30.07 2011 
60 m haies (84 cm) Zrelli Dorsaf 11.44 2022 
Triple saut Zrelli Dorsaf 8m82 2022 
Poids (4 kg) Bee Delphine 9m85 2023 
 

MASTERS DAMES 50 

 
60 m Boonaert Caroline 8.85 2015 
200 m Boonaert Caroline 29.94 2017 
Poids (3 kg) Cardenas Ojito Janet 7m83 2024 
Poids (4 kg) Cardenas Ojito Janet 6m65 2024 
 

MASTERS DAMES 55 

 
60 m Boonaert Caroline 9.14 2024 
200 m Boonaert Caroline 31.15 2024 


