£ ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES
. OUTDOOR 1989

KANGOUROUS FILLES (1983 - 1982) |

60m RC:12.05

1 La Rou Cecile 82 11.54 ? ?
Longueur RC:1m92

1 La Rou Cecile 82 2m31 ? ?

BENJAMINES FILLES (1981 - 1980)

60 m RC:9.44
1 Mokassa Madeleine 80 10.24 ? ?
2 Delbecque Laure 80 10.84 ? ?
3 Gilson Aurore 81 11.64 ? ?
4 Van Hal Christelle 80 12.14 ? ?
Hauteur RC:1m10
1 Delbecque Laure 80 0m90 ? ?
Longueur RC:3m56
1 Delbecque Laure 80 2m93 ? ?
2 Gilson Aurore 81 2m68 ? ?
3 Janssens Laurence 81 2m16 ? ?
Balle de hockey RC:-
1 Delbecque Laure 80 17m40 ? ?
2 Gilson Aurore 81 10m44 ? ?
3 Janssens Laurence 81 8m00 ? ?
Triathlon RC: 628 p
1 Gilson Aurore 81 118 p ? ?
2 Janssens Laurence 81 60 p ? ?
PUPILLES FILLES (1979 - 1978)
60 m RC:8.74
1 Portzenheim Virginie 78 9.34 ? ?
2 Urbain Julie 79 9.37 ? ?
3 Godefroid Maud 79 9.42 ? ?
4 Delannoy Nathalie 78 9.54 ? ?
La Rou Jennifer 78 9.54 ? ?
6 Van Beckhoven Anne 78 9.64 ? ?
7 Lecompte Ellen 78 9.74 ? ?
8 Ghayati Nadia 79 9.94 ? ?
9 Brouwers Cindy 79 10.04 ? ?
10 Schoos Nathalie 78 10.13 ? ?
11 Adam Benedicte 78 10.14 ? ?
12 Holden Cindy 79 10.24 ? ?
13 Vandenhaute Caroline 78 10.44 ? ?
14 Dewit Fabienne 78 10.46 ? ?
15 Ghayati Anissa 79 10.54 ? ?
800 m RC:2.43.17
1 La Rou Jennifer 78 2.48.55 ? ?
2 Schoos Nathalie 78 3.00.05 ? ?
3 Dewit Fabienne 78 3.03.70 ? ?
4 Urbain Julie 79 3.06.24 ? ?
5 Ghayati Nadia 79 3.06.30 ? ?
6 Holden Cindy 79 3.08.86 ? ?
7 Godefroid Maud 79 3.10.20 ? ?
8 Brouwers Cindy 79 3.10.90 ? ?
9 Ghayati Anissa 79 3.13.02 ? ?
10 Poskin Yolande 78 3.15.10 ? ?
11 Adam Benedicte 78 3.16.60 ? ?
12 Wilkin Fabienne 79 3.23.30 ? ?
13 Van Beckhoven Anne 78 3.26.80 ? ?
60 m haies (76 cm) RC:11.04
1 La Rou Jennifer 78 12.64 06-05 ws

2 Brouwers Cindy 79 12.99 24-09 rsca
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3 Holden Cindy 78 13.94 ? ?
4 Ghayati Nadia 79 14.04 ? ?
Van Beckhoven Anne 78 14.04 ? ?
6 Godefroid Maud 79 14.34 ? ?
Urbain Julie 79 14.34 ? ?
8 Dewit Fabienne 78 14.50 ? ?
9 Ghayati Anissa 79 14.54 ? ?
10 Vandenhaute Caroline 78 14.84 ? ?
11 Poskin Yolande 78 15.04 ? ?
Hauteur RC:1m29
1 Van Beckhoven Anne 78 im12 ? ?
2 La Rou Jennifer 78 1m10 ? ?
Ghayati Anissa 79 1m10 ? ?
4 Urbain Julie 79 1m09 ? ?
5 Dewit Fabienne 78 1mO05 ? ?
Delannoy Nathalie 78 1mO05 ? ?
Godefroid Maud 79 1mO05 ? ?
8 Ghayati Nadia 79 1mO01 ? ?
9 Adam Benedicte 78 1mO00 ? ?
Poskin Yolande 78 1m00 ? ?
Schoos Nathalie 78 1mO00 ? ?
12 Brouwers Cindy 79 0m95 ? ?
Vandenhaute Caroline 78 0m95 ? ?
Longueur RC:4m48
1 La Rou Jennifer 78 3m83 ? ?
2 Godefroid Maud 79 3m65 ? ?
3 Van Beckhoven Anne 78 3m52 ? ?
4 Delannoy Nathalie 78 3m46 ? ?
5 Urbain Julie 79 3m42 ? ?
6 Holden Cindy 78 3m38 ? ?
7 Brouwers Cindy 79 3m35 ? ?
8 Ghayati Nadia 79 3m20 ? ?
9 Adam Benedicte 78 3m19 ? ?
10 Lecompte Ellen 78 3m17 ? ?
11 Dewit Fabienne 78 3m13 ? ?
Ghayati Anissa 79 3m13 ? ?
13 Poskin Yolande 78 3m11 ? ?
14 Vandenhaute Caroline 78 3m09 ? ?
15 Schoos Nathalie 78 2m95 ? ?
Poids (2 kg) RC:7m11
1 Portzenheim Virginie 78 7m67 21-10 ws
2 Van Beckhoven Anne 78 6m23 ? ?
3 La Rou Jennifer 78 5m96 ? ?
4 Holden Cindy 78 5m88 ? ?
5 Ghayati Anissa 79 5m47 ? ?
6 Brouwers Cindy 79 5m06 ? ?
7 Ghayati Nadia 79 4m90 ? ?
8 Schoos Nathalie 78 4m88 ? ?
9 Poskin Yolande 78 4m82 ? ?
10 Urbain Julie 79 4m73 ? ?
11 Godefroid Maud 79 4m66 ? ?
12 Vandehaute Caroline 78 4m54 ? ?
Balle de hockey RC:-
1 Adam Benedicte 78 24m12 14-10 rcb
2 Brouwers Cindy 79 17m28 ? ?
Triathlon RC:-
1 La Rou Jennifer 78 1107 p ? ?
2 Godefroid Maud 79 847 p ? ?
3 Brouwers Cindy 79 833p ? ?
4 Adam Benedicte 78 831p ? ?
5 Ghayati Nadia 79 794 p ? ?
6 Delannoy Nathalie 78 746 p ? ?
7 Schoos Nathalie 78 713 p ? ?
8 Ghayati Anissa 79 680 p ? ?
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4x60m RC:35.70

La Rou, Urbain, Van Beckhoven, Godefroid 36.10 24-09 rsca

MINIMES FILLES (1977 - 1976)

80 m RC:10.64
1 Clermont Nathalie 76 10.64 21-10 ws
2 Ibanez Nadia 76 11.46 ? ?
3 Dewavre Laurence 76 11.74 ? ?
4 Costa Nathalie 76 12.02 ? ?
5 Troisfontaine Valerie 76 12.15 ? ?
6 Delbecque Maud 77 12.94 ? ?
7 Hellinckx Tamara 77 13.04 ? ?
Verheust Celine 77 13.04 ? ?
9 Massart Alexandra 76 13.21 ? ?
10 Postelmans Angelique 77 13.24 ? ?
11 Schroeven Valerie 77 13.44 ? ?
12 Demol Cecile 77 13.54 ? ?
13 Ringoot Sophie 77 14.42 ? ?
200 m RC:27.54
1 Clermont Nathalie 76 28.32 28-10 rcb
2 Dewavre Laurence 76 30.04 ? ?
3 Ibanez Nadia 76 30.94 ? ?
4 Troisfontaine Valerie 76 32.44 ? ?
5 Delbecque Maud 77 34.74 ? ?
6 Postelmans Angelique 77 35.34 ? ?
7 Schroeven Valerie 77 35.54 ? ?
8 Demol Cecile 77 36.40 ? ?
9 Ringoot Sophie 77 39.14 ? ?
800 m RC:2.34.68
1 Fayt Laurence 77 2.46.98 ? ?
2 Dewavre Laurence 76 2.48.00 ? ?
3 Ibanez Nadia 76 2.52.10 ? ?
4 Ringoot Sophie 77 3.03.07 ? ?
60 m haies (76 cm) RC:10.05
1 Clermont Nathalie 76 11.44 ? ?
2 Troisfontaine Valerie 76 11.84 ? ?
3 Ibanez Nadia 76 13.04 ? ?
4 Fayt Laurence 77 13.28 ? ?
5 Demol Cecile 77 14.54 ? ?
6 Schroeven Valerie 77 14.76 ? ?
Hauteur RC:1m57
1 Clermont Nathalie 76 1m45 21-10 ws
2 Dewavre Laurence 76 1m27 ? ?
3 Ibanez Nadia 76 1m25 ? ?
4 Delbecque Maud 77 1m15 ? ?
Schroeven Valerie 77 1m15 ? ?
Troisfontaine Valerie 76 1m15 ? ?
Longueur RC:4m90
1 Ibanez Nadia 76 4m39 ? ?
2 Clermont Nathalie 76 4m13 ? ?
3 Dewavre Laurence 76 4m09 ? ?
4 Troisfontaine Valerie 76 3m57 ? ?
5 Postelmans Angelique 77 3m35 ? ?
6 Delbecque Maud 77 3m29 ? ?
7 Ringoot Sophie 77 3m15 ? ?
8 Demol Cecile 77 3m08 ? ?
9 Schroeven Valerie 77 3m04 ? ?
Poids (3 kg) RC:8m43
1 Clermont Nathalie 76 8m01 21-10 ws
2 Dewavre Laurence 76 7m58 ? ?
3 Schroeven Valerie 77 5m68 ? ?
4 Ringoot Sophie 77 5m66 ? ?
5 Massart Alexandra 76 5m29 ? ?
6 Demol Cecile 77 4m93 ? ?
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7 Delbecque Maud 77 3m87 ? ?
Disque (600 gr) RC:29m24
1 Dewavre Laurence 76 23m80 14-10 rcb
2 Clermont Nathalie 76 15m68 ? ?
3 Schroeven Valerie 77 12m50 ? ?
4 Ringoot Sophie 77 11m46 ? ?
5 Delbecque Maud 77 10m80 ? ?
Javelot (500 gr) RC: 28m02
1 Troisfontaine Valerie 76 18m72 ? ?
2 Dewavre Laurence 76 18m02 ? ?
3 Clermont Nathalie 76 16m18 ? ?
4 Ringoot Sophie 77 11m38 ? ?
5 Schroeven Valerie 77 11m12 ? ?
6 Fayt Laurence 77 Im04 ? ?
7 Delbecque Maud 77 8m74 ? ?
8 Hellinckx Tamara 77 7m80 ? ?
Triathlon RC:-
1 Clermont Nathalie 76 1684 p 21-10 ws
2 Dewavre Laurence 76 1341 p ? ?
3 Schroeven Valerie 77 841p ? ?
4x80m RC:42.87
Troisfontaine, Ibanez, Dewavre, Clermont 44.78 14-10 rcb

CADETTES FILLES (1975 - 1974)

100 m RC:12.64
1 Ramos Daphnee 75 13.36 27-05 rcb
2 Brouwers Sandrine 74 13.47 ? ?
3 Smith Cindi 75 13.60 ? ?
4 Frenay Anne 75 13.84 ? ?
5 Lacroix Catherine 74 14.94 ? ?
6 Debaillie Isabelle 74 15.24 ? ?
7 Lopez Alicia 75 15.04 ? ?
8 Bellemans Valerie 75 17.14 ? ?
200 m RC:26.44
1 Smith Cindi 75 27.40 12-09 resc
2 Brouwers Sandrine 74 28.09 ? ?
3 Frenay Anne 75 28.14 ? ?
4 Ramos Daphnee 75 28.15 ? ?
5 Debaillie Isabelle 74 30.28 ? ?
6 Lacroix Catherine 74 31.15 ? ?
7 Lopez Alicia 75 31.74 ? ?
8 Bellemans Valerie 75 38.04 ? ?
400 m RC:59.02
1 Smith Cindi 75 64.12 ? ?
2 Frenay Anne 75 64.52 ? ?
3 Brouwers Sandrine 74 66.82 ? ?
4 Debaillie Isabelle 74 67.42 ? ?
5 Lacroix Catherine 74 71.32 ? ?
6 Ramos Daphnee 75 74.12 ? ?
7 Bellemans Valerie 75 88.33 ? ?
800 m RC:2.22.80
1 Frenay Anne 75 2.31.54 ? ?
2 Vandermeulen Nathalie 74 2.38.20 ? ?
3 Brouwers Sandrine 74 2.47.09 ? ?
4 Bellemans Valerie 75 3.35.70 ? ?
1000 m RC:3.19.50
1 Vandermeulen Nathalie 74 3.21.70 13-09 dac

2 Potvlieghe An 75 3.27.00 ? ?
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1500 m RC:5.12.80
1 Potvlieghe An 75 5.21.97 ? ?
2 Vandermeulen Nathalie 74 5.31.73 ? ?
80 m haies (76 cm) RC:11.95
1 Smith Cindi 75 12.63 02-09 olse
2 Frenay Anne 75 13.84 ? ?
300 m haies (76 cm) RC: 46.50
1 Smith Cindi 75 47.14 09-09 rfcl
2 Frenay Anne 75 48.26 09-09 rfcl
Hauteur RC:1m68
1 Smith Cindi 75 1m53 06-08 rsca
Longueur RC:5m74
1 Smith Cindi 75 5m10 01-05 rsca
2 Frenay Anne 75 4m92 01-05 rsca
3 Brouwers Sandrine 74 4m71 ? ?
4 Ramos Daphnee 75 4m57 ? ?
5 Lopez Alicia 75 3m48 ? ?
6 Bellemans Valerie 75 2m22 ? ?
Poids (3 kg) RC:11m74
1 Debaillie Isabelle 74 Im26 ? ?
2 Smith Cindi 75 7m55 ? ?
3 Brouwers Sandrine 74 6mM96 ? ?
4 Lacroix Catherine 74 6m91 ? ?
5 Bellemans Valerie 75 5m92 ? ?
Disque (1 kg) RC:37m60
1 Brouwers Sandrine 74 16m8&2 ? ?
2 Vandermeulen Nathalie 74 16m16 ? ?
3 Bellemans Valerie 75 15m84 ? ?
Javelot (500 gr) RC:30m48
1 Smith Cindi 75 23m72 09-08 dac
2 Debaillie Isabelle 74 19m32 ? ?
4X100m RC:51.12
Ramos, Brouwers, Frenay, Smith 52.89 17-09 rcg
SCOLAIRES FEMMES (1973 - 1972)
100 m RC:12.41
1 KohlOlivia 73 12.57 07-10 rcb
2 Gauditiaubois Christine 73 13.20 21-10  cabw
3 Van Laethem Sandra 73 13.30 27-05 rcb
4 Van Assche Nancy 73 13.46 ? ?
5 De Buyst Nadia 73 13.89 ? ?
6 Antoine Cecile 73 14.31 ? ?
7 Kapilar Ayla 73 14.44 ? ?
8 Duysens Tania 73 15.05 ? ?
200 m RC:25.34
1 KohlOlivia 73 26.11 28-05 rcb
2 Van Laethem Sandra 73 26.25 04-06 rsca
3 Gauditiaubois Christine 73 27.21 28-05 rcb
4 De Buyst Nadia 73 27.65 ? ?
5 Van Assche Nancy 73 28.88 ? ?
6 Ruell Natacha 72 29.32 ? ?
7 Antoine Cecile 73 29.91 ? ?
8 Kapilar Ayla 73 30.93 ? ?
9 Duysens Tania 73 31.41 ? ?
400 m RC:57.32
1 Gauditiaubois Christine 73 61.82 13-05 cabw
2 De Buyst Nadia 73 62.40 27-05 rcb
3 Kohl Olivia 73 62.42 ? ?
4 Van Assche Nancy 73 67.92 ? ?
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5 Duysens Tania 73 73.02 ? ?

6 Van Laethem Sandra 73 73.92 ? ?
800 m RC:2.15.60

1 Mattelaer Laurence 72 2.29.97 ? ?

2 De Buyst Nadia 73 2.41.43 ? ?

3 Schraff Celine 73 2.48.49 ? ?
1000 m RC:3.18.90

1 Mattelaer Laurence 72 3.15.50 ? ?
1500 m RC:4.54.30

1 Mattelaer Laurence 72 5.24.91 ? ?

2 Schraff Celine 73 5.36.40 ? ?
3000 m RC:11.22.17

1 Schraff Celine 73 12.25.90 ? ?
100 m haies (76 cm) RC:14.47

1 Kohl Olivia 73 14.38 23-09 cabw

2 Ruell Natacha 72 18.14 27-05 rcb
100 m haies (84 cm) RC:15.22

1 Kohl Olivia 73 14.84 01-10 ws
300 m haies (76 cm) RC:45.43

1 Kohl Olivia 73 48.42 20-08 hco

2 Van Assche Nancy 73 49.82 ? ?
Hauteur RC:1m68

1 Ruell Natacha 72 1m60 13-05 cabw

2 Kohl Olivia 73 1m45 ? ?

3 Gauditiaubois Christine 73 1m20 ? ?
Longueur RC: 6m08

1 Kohl Olivia 73 4m84 15-04 rcb

2 De Buyst Nadia 73 4m68 ? ?

3 Antoine Cecile 73 4m42 ? ?

4 Gauditiaubois Christine 73 4m39 ? ?
Poids (4 kg) RC:11m25

1 De Buyst Nadia 73 8m35 ? ?

2 Duysens Tania 73 6m74 ? ?
Disque (1 kg) RC:38m44

1 De Buyst Nadia 73 30m98 28-05 rcb
Javelot (600 gr) RC:37m36

1 Ruell Natacha 72 34m72 09-09 rfcl

2 De Buyst Nadia 73 24m06 ? ?

3 Duysens Tania 73 18m08 ? ?
4 x100m RC:49.65
Van Laethem, De Buyst, Gauditiaubois, Kohl 51.14 17-09 rcg

JUNIORS FEMMES (1971 - 1970)

100 m RC:12.11
1 Carpentier Nathalie 71 13.24 ? ?
2 Kalonji Angele 71 14.74 ? ?
3 Vanden Berghen Sylvie 71 15.63 ? ?
400 m RC:57.32
1 Herman Frangoise 70 67.62 ? ?
2 Kalonji Angele 71 68.57 ? ?
3 Vanden Berghen Sylvie 71 76.75 ? ?
800 m RC:2.11.36

1 Vanden Berghen Sylvie 71 3.05.40 ? ?
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100 m haies (84 cm) RC:14.94

1 Carpentier Nathalie 71 19.64 ? ?
400 m haies (76 cm) RC:65.29

1 Herman Frangoise 70 79.34 18-04 resc
Hauteur RC:1m81

1 Carpentier Nathalie 71 1m40 ? ?
Longueur RC: 6m08

1 Carpentier Nathalie 71 5m24 15-05 rsca
Poids ( 4 kg) RC:13m12

1 Vandenbergen Sylvie 71 7m94 ? ?

2 Carpentier Nathalie 71 7m57 ? ?
Disque (1 kg) RC : 45m60

1 Vandenbergen Sylvie 71 32m80 27-05 rcb

2 Carpentier Nathalie 71 16m14 ? ?
Javelot (600 gr) RC:41m94

1 Vandenbergen Sylvie 71 16m46 ? ?
4x100 m RC:48.00
Van Laethem, De Buyst, Kalonji, Carpentier 53.05 ? ?

ESPOIRS FEMMES (1969 — 1968 - 1967)

100 m RC:12.11

1 Malfait Maritza 69 12.93 ? ?

2 Bellemans Christine 68 16.29 ? ?
200 m RC:24.65

1 Malfait Maritza 69 25.96 ? ?
400 m RC:57.32

1 Malfait Maritza 69 58.42 23-04 ws

2 Abid Fatima 68 64.52 ? ?

3 Bellemans Christine 68 78.57 ? ?
1500 m RC:4.29.00

1 Bellemans Christine 68 6.13.40 ? ?
100 m haies (84 cm) RC:14.47

1 Abid Fatima 68 19.44 ? ?
400 m haies (76 cm) RC:64.12

1 Abid Fatima 68 73.11 ? ?
Hauteur RC:1m81

1 Van Collie Heidi 69 1m61 07-10 rcb
Longueur RC: 6m08

1 Malfait Maritza 69 5m76 15-05 rsca

2 Van Collie Heidi 69 5m61 13-08  cabw
Poids (4 kg) RC:13m12

1 Van Collie Heidi 69 7m40 ? ?
Disque (1 kg) RC: 46m94

1 Van Collie Heidi 69 24m84 ? ?

SENIORS FEMMES (1969 - 1955)

100 m RC:11.85
1 De Vrye Corinne 60 12.12 03-09 cabw
2 Malfait Maritza 69 12.93 ? ?
3 Muyls Jacqueline 65 13.14 ? ?
4 Bellemans Christine 68 16.29 ? ?
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200 m RC:24.65

1 De Vrye Corinne 60 25.43 20-09  cabw

2 Malfait Maritza 69 25.96 ? ?

3 Muyls Jacqueline 65 27.88 ? ?
400 m RC:57.02

1 De Vrye Corinne 60 57.58 27-05 rcb

2 Malfait Maritza 69 58.42 23-04 ws

3 Abid Fatima 68 64.52 ? ?

4 Bellemans Christine 68 78.57 ? ?
1500 m RC:4.12.85

1 Collard Veronique 63 4.18.64 08-07 mac

2 Bellemans Christine 68 6.13.40 ? ?
2000 m RC:5.55.66

1 Collard Veronique 63 5.57.54 31-05 cabw
3000 m RC:8.56.48

1 Collard Veronique 63 8.49.85 10-07 FRA
5000 m RC:15.45.88

1 Collard Veronique 63 15.41.24 25-08 resc
10000 m RC:32.47.54

1 Collard Veronique 63 32.23.39 01-07 NOR
100 m haies (84 cm) RC:14.24

1 De Vrye Corinne 60 14.09 12-09 resc

2 Abid Fatima 68 19.44 ? ?

3 Cloetens Sabine 65 20.94 ? ?
400 m haies (76 cm) RC:62.44

1 De Vrye Corinne 60 60.08 18-06 NL

2 Abid Fatima 68 73.11 ? ?
Hauteur RC:1m92

1 Jaime Suzanne 66 1m65 04-05 dcla

2 Van Collie Heidi 69 1m61 07-10 rcb

3 Cloetens Sabine 65 1m50 ? ?
Longueur RC:6m28

1 De Vrye Corinne 60 6m06 25-08 resc

2 Malfait Maritza 69 5m76 15-05 rsca

3 Van Collie Heidi 69 5m61 13-08 cabw

4 Muyls Jacqueline 65 5m48 09-05 resc
Poids (4 kg) RC:13m12

1 Van Collie Heidi 69 7m40 ? ?
Disque (1 kg) RC: 46m94

1 Van Collie Heidi 69 24m84 ? ?
Javelot (600 gr) RC:43m52

1 Muyls Jacqueline 65 21m70 ? ?
4 X100 m RC:47.61
Muyls, Carpentier, Malfait, De Vrye 50.12 23-04 S
4 X400 m RC:3.54.68
Abid, Collard, Malfait, De Vrye 4.05.10 07-05 atac

KANGOUROUS GARCONS (1983 - 1982)

60 m RC:10.94
1 Segers Benjamin 82 11.04 ? ?
2 Delay Xavier 82 11.54 ? ?
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Hauteur RC:-
1 Segers Benjamin 82 0m90 ? ?
Balle de hockey RC:-
1 Segers Benjamin 82 19m76 ? ?
2 Delay Xavier 82 10m88 ? ?
BENJAMINS GARCONS (1981 - 1980)
60m RC:9.44
1 Moral Miguel 81 9.54 21-10 ws
2 Schroeven Bruno 80 10.04 ? ?
3 Lemmens Nikola 80 10.34 ? ?
4 Xhonneux Marc 80 10.64 ? ?
5 Schroeven Laurent 80 10.74 ? ?
6 Capper Christophe 80 11.24 ? ?
7 Desaedeleer Pierre 81 11.54 ? ?
8 De Laat Kevin 81 11.64 ? ?
Moreau Vincent 80 11.64 ? ?
Hauteur RC:1m12
1 Capper Christophe 80 0m95 ? ?
Moral Miguel 81 0m95 ? ?
Schroeven Laurent 80 0m95 ? ?
4 Moreau Vincent 80 0m90 ? ?
Balle de hockey RC:-
1 Lemmens Nikola 80 25m78 ? ?
2 Schroeven Laurent 80 23m46 ? ?
3 Moral Miguel 81 23m42 ? ?
4 Xhonneux Marc 80 20m36 ? ?
5 De Laat Kevin 81 18m34 ? ?
6 Capper Christophe 80 17m10 ? ?
7 Desaedeleer Pierre 81 16m38 ? ?
8 Schroeven Bruno 80 10m26 ? ?
Triathlon RC: 628 p
1 Moral Miguel 81 830 p ? ?
2 Schroeven Laurent 80 746 p ? ?
3 Capper Christophe 80 543 p ? ?
4 Desaedeleer Pierre 81 368 p ? ?
PUPILLES GARCONS (1979 - 1978)
60m RC:8.54
1 Mokassa Lucien 79 8.96 24-09 rsca
2 Lemmens Igor 78 9.24 ? ?
Vanderbiest Joel 78 9.24 ? ?
4 Delay Benoit 79 9.33 ? ?
5 Vandenhaute Jeremy 78 9.44 ? ?
Vandermeulen Yves 78 9.44 ? ?
7 Belhadj Hissam 78 9.74 ? ?
8 Gibson Benoit 79 9.84 ? ?
9 Pelemans Ivo 79 9.94 ? ?
10 Amouri Jaouad 79 10.04 ? ?
Gaeymaex Dave 78 10.04 ? ?
Siku Vincent 78 10.04 ? ?
13 Renneson Gilles 78 10.14 ? ?
14 Vanderbruggen Regis 78 10.24 ? ?
15 Coomans Samuel 78 10.54 ? ?
Pelicaen Filip 78 10.54 ? ?
17 Ringoot Frederic 78 10.64 ? ?
18 Gerard Olivier 79 10.96 ? ?
19 Van Hal Laurent 79 12.04 ? ?
800 m RC:2.28.90
1 Lemmens Igor 78 2.48.00 ? ?
2 Vandermeulen Yves 78 2.48.60 ? ?
3 Belhadj Hissam 78 2.50.03 ? ?
4 Delay Benoit 79 2.55.40 ? ?
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5 Vandenhaute Jeremy 78 2.58.50 ? ?
6 Pelemans Ivo 79 2.58.80 ? ?
7 Vanderbiest Joel 78 2.59.40 ? ?
8 Amouri Jaouad 79 3.01.60 ? ?
9 Pelicaen Filip 78 3.03.58 ? ?
10 Ringoot Frederic 78 3.24.00 ? ?
11 Siku Vincent 78 3.40.40 ? ?
60 m haies (76 cm) RC:10.94
1 Vandenhaute Jeremy 78 11.80 24-09 rsca
2 Lemmens Igor 78 12.20 24-09 rsca
3 Vanderbiest Joel 78 12.41 28-10 rcb
4 Delay Benoit 79 13.34 ? ?
5 Laenens Bruno 78 13.74 ? ?
6 Belhadj Hissam 78 14.16 ? ?
7 Amouri Jaouad 79 14.78 ? ?
8 Ringoot Frederic 78 15.44 ? ?
9 Coomans Samuel 78 16.66 ? ?
Hauteur RC:1m48
1 Vanderbiest Joel 78 1m34 03-06 ws
2 Vandermeulen Yves 78 1m25 ? ?
3 Delay Benoit 79 1m20 ? ?
Vandenhaute Jeremy 78 1m20 ? ?
5 Renneson Gilles 78 1m15 ? ?
6 Belhadj Hissam 78 1m10 ? ?
7 Gibson Benoit 79 1mo04 ? ?
8 Pelemans Ivo 79 0m95 ? ?
9 Ringoot Frederic 78 0m90 ? ?
Van Hal Laurent 79 0m90 ? ?
Longueur RC:4m53
1 Vanderbiest Joel 78 4m28 04-06 rsca
2 Lemmens Igor 78 4m12 13-09 resc
3 Vandenhaute Jeremy 78 3m93 ? ?
4 Delay Benoit 79 3m89 ? ?
5 Vandermeulen Yves 78 3m87 ? ?
6 Mokassa Lucien 79 3m86 ? ?
7 Belhadj Hissam 78 3m59 ? ?
8 Pelemans Ivo 79 3m52 ? ?
9 Laenens Bruno 78 3m49 ? ?
10 Renneson Gilles 78 3m32 ? ?
11 Kotchovski Michel 78 3m26 ? ?
12 Amouri Jaouad 79 3m25 ? ?
13 Siku Vincent 78 3m24 ? ?
14 Ringoot Frederic 79 3m08 ? ?
15 Coomans Samuel 78 3m07 ? ?
16 Van Hal Laurent 79 2m30 ? ?
Poids (3 kg) RC:8m29
1 Lemmens Igor 78 7m25 24-09 rsca
2 Delay Benoit 79 6m33 ? ?
3 Vandenhaute Jeremy 78 6m12 ? ?
4 Vanderbiest Joel 78 5m99 ? ?
5 Vandermeulen Yves 78 5m88 ? ?
6 Belhadj Hissam 78 5m76 ? ?
7 Siku Vincent 78 5m64 ? ?
8 Van Hal Laurent 79 5m18 ? ?
9 Renneson Gilles 78 5m15 ? ?
10 Coomans Samuel 78 4m98 ? ?
11 Vanderbruggen Regis 78 4m56 ? ?
12 Mokassa Lucien 78 4m47 ? ?
13 Pelemans Ivo 79 4m4l ? ?
14 Gibson Benoit 79 4m28 ? ?
15 Amouri Jaouad 79 3m97 ? ?
16 Ringoot Frederic 78 3m81 ? ?
Balle de hockey RC:-

1 Delay Benoit 78 36m78 14-10 rcb



£ ROYAL EXCELSIOR SPORTS CLUB BRUXELLES
. OUTDOOR 1989

Triathlon RC:-

1 Vanderbiest Joel 78 1203 p ? ?
2 Delay Benoit 79 1127 p ? ?
3 Renneson Gilles 78 910 p ? ?
4 Belhadj Hissam 78 905 p ? ?
5 Gibson Benoit 79 865 p ? ?
6 Pelemans Ivo 79 723 p ? ?
7 Vandenhaute Jeremy 78 697 p ? ?
8 Siku Vincent 78 656 p ? ?
9 Caeymaex Dave 78 372p ? ?
10 Ringoot Frederic 78 234 p ? ?

4x60m RC:34.42
Mokassa, Vanderbiest, Delay, Vandehaute 35.33 24-09 rsca

MINIMES GARCONS (1977 - 1976)

80m RC:10.34
1 Gentile Raphael 76 10.24 25-06  smac
2 Debry Nicolas 76 10.74 21-10 ws
Fuyeo Jose 76 10.74 06-10 resc
4 Rudman David 76 10.94 ? ?
5 Bozet Cedric 76 11.14 ? ?
6 Desaedeleer Benoit 76 11.24 ? ?
Schoonjans Patrick 77 11.24 ? ?
8 Declerck Christophe 76 11.44 ? ?
Ghysels Gregory 76 11.44 ? ?
10 Capper Patrick 77 11.64 ? ?
11 Segers David 77 11.74 ? ?
Verschoren Quentin 77 11.74 ? ?
13 Guellet Said 76 11.84 ? ?
14 De Gelder Frederic 76 11.94 ? ?
15 Mafuta Jovic 77 12.19 ? ?
16 Vanden Eede Hugues 77 12.22 ? ?
17 Kestelyn Frederic 77 12.44 ? ?
Pestieau Benjamin 77 12.44 ? ?
Verheust Jean-Frangois 76 12.44 ? ?
20 Fontaine Arnaud 77 12.64 ? ?
21 Moreau Fabien 77 12.74 ? ?
22 Janssens Pascal 76 12.84 ? ?
23 Houssane Rachid 76 12.94 ? ?
24 Vanderhaeghen Olivier 77 13.04 ? ?
25 Mortier Nicolas 77 13.24 ? ?
Schrauben Luc 77 13.24 ? ?

200 m RC: 25.65
1 Gentile Raphael 76 26.24 03-06 ws
2 Fuyeo Jose 76 27.34 14-10 rcb
3 Debry Nicolas 76 27.94 ? ?
4 Desaedeleer Benoit 76 28.14 ? ?
5 Schoonjans Patrick 77 28.20 ? ?
6 Rudman David 76 28.51 ? ?
7 Segers David 77 29.08 ? ?
8 Guellet Said 76 29.54 ? ?
9 Verschoren Quentin 77 30.20 ? ?
10 Capper Patrick 77 30.24 ? ?
11 Bozet Cedric 76 30.71 ? ?
12 Vanden Eede Hugues 77 32.36 ? ?
13 Bochart Frederic 76 32.54 ? ?
14 Vanderhaeghen Olivier 77 32.59 ? ?
15 Feys Laurent 77 32.94 ? ?
16 Verheust Jean-Frangois 76 33.24 ? ?
17 Schrauben Luc 77 34.14 ? ?
18 Olbregts Arnaud 76 34.24 ? ?
19 Moreau Fabien 77 34.64 ? ?
20 Ramos Pereira Bruno 77 35.34 ? ?
21 Kestelyn Frederic 77 35.44 ? ?
22 Fable Alwin 76 36.24 ? ?
Mortier Nicolas 77 36.24 ? ?
24 Di Falco James 77 36.94 ? ?
25 Rogie Martin 77 37.44 ? ?
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26 Levague Benjamin 77 37.74 ? ?
800 m RC:2.15.30
1 Fuyeo Jose 76 2.22.90 25-07 dac
2 Gentile Raphael 76 2.23.40 ? ?
3 Desaedeleer Benoit 76 2.36.20 ? ?
4 Vanderhaeghen Olivier 77 2.40.64 ? ?
5 Olbregts Arnaud 76 2.45.20 ? ?
6 Bochart Frederic 76 2.46.38 ? ?
7 Capper Patrick 77 2.47.60 ? ?
8 Bozet Cedric 76 2.47.90 ? ?
9 Guellet Said 76 2.51.39 ? ?
10 Barbe Erwin 77 2.53.10 ? ?
11 Vanden Eede Hugues 77 2.54.00 ? ?
12 Moreau Fabien 77 2.54.70 ? ?
13 Amouri Younes 76 2.54.90 ? ?
14 Houssane Rachid 76 3.00.00 ? ?
15 Ramos Pereira Bruno 77 3.01.00 ? ?
16 Fable Alwin 76 3.06.50 ? ?
17 Rogie Martin 77 3.11.10 ? ?
80 m haies (84 cm) RC:12.94
1 Gentile Raphael 76 12.79 14-10 rcb
2 Rudman David 76 13.74 25-06  smac
3 Fuyeo Jose 76 13.83 24-09 rsca
4 Verschoren Quentin 77 15.22 14-10 rcb
5 Guellet Said 76 15.24 15-05 rsca
6 Bozet Cedric 76 15.74 ? ?
7 Desaedeleer Benoit 76 16.04 ? ?
8 Vanden Eede Hugues 77 16.00 ? ?
9 Vanderhaeghen Olivier 77 16.24 ? ?
10 Amouri Younes 76 16.54 ? ?
11 Barbe Erwin 77 16.84 ? ?
12 Capper Patrick 77 17.54 ? ?
13 Moreau Fabien 77 17.64 ? ?
14 Fable Alwin 76 18.14 ? ?
15 Schoonjans Patrick 77 18.24 ? ?
Hauteur RC: 1m65
1 Gentile Raphael 76 1m61 13-09 resc
2 Debry Nicolas 76 1m45 ? ?
3 Desaedeleer Benoit 76 1m40 ? ?
Vanden Eede Hugues 77 1m40 ? ?
5 Capper Patrick 77 1m35 ? ?
Fuyeo Jose 76 1m35 ? ?
Guellet Said 76 1m35 ? ?
Schoonjans Patrick 77 1m35 ? ?
Verschoren Quentin 77 1m35 ? ?
10 Rudman David 76 1m32 ? ?
11 Declercq Christophe 76 1m30 ? ?
Fontaine Arnaud 77 1m30 ? ?
13 Vanderhaeghen Olivier 77 1m25 ? ?
14 Moreau Fabien 77 im17 ? ?
15 Olbregts Arnaud 76 1m15 ? ?
16 Bozet Cedric 76 im12 ? ?
17 Segers David 77 im11l ? ?
18 Kestelyn Eric 77 1m10 ? ?
19 Pestieau Benjamin 77 1m04 ? ?
Longueur RC:5m35
1 Gentile Raphael 76 5m58 24-09 rsca
2 Desaedeleer Benoit 76 5m06 15-05 rsca
3 Fuyeo Jose 76 4m79 21-10 ws
4 Rudman David 76 4m52 ? ?
5 Schoonjans Patrick 77 4m48 ? ?
6 Debry Nicolas 76 4m20 ? ?
7 Guellet Said 76 4m19 ? ?
8 Vanden Eede Hugues 77 4m07 ? ?
9 Barbe Erwin 77 3m95 ? ?
Verschoren Quentin 77 3m95 ? ?
11 Amouri Younes 76 3m93 ? ?
12 Verheust Jean-Frangois 76 3m87 ? ?
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13 Moreau Fabien 77 3m85 ? ?
14 Vanderhaeghen Olivier 77 3m83 ? ?
15 Bozet Cedric 76 3m76 ? ?
16 Capper Patrick 77 3m75 ? ?
17 Ramos Pereira Bruno 77 3m67 ? ?
18 Feys Laurent 77 3m66 ? ?
19 Brochart Frederic 76 3m64 ? ?
20 Olbregts Arnaud 76 3m54 ? ?
21 Kestelyn Frederic 77 3m38 ? ?
22 Mortier Nicolas 77 3m26 ? ?
23 Degelder Frederic 76 3m12 ? ?
Struys Frederic 77 3m12 ? ?
25 Rogie Martin 77 2m95 ? ?
26 Fable Alwin 76 2m92 ? ?
27 Houssane Rachid 76 2m52 ? ?
Perche RC:2m90
1 Rudman David 76 2m10 14-10 rcb
Poids (4 kg) RC:10m97
1 Gentile Raphael 76 9m38 25-06  smac
2 Fuyeo Jose 76 8m77 ? ?
3 Debry Nicolas 76 7m98 ? ?
4 Vanden Eede Hugues 77 7m08 ? ?
5 Rudman David 76 6m90 ? ?
6 Gregory Alexis 76 6m63 ? ?
7 Verschoren Quentin 77 6m57 ? ?
8 Bozet Cedric 76 6m44 ? ?
9 Verheust Jean-Frangois 76 6m18 ? ?
10 Desaedeleer Benoit 76 5m74 ? ?
11 Moreau Fabien 77 5m70 ? ?
12 Schoonjans Patrick 77 5m64 ? ?
13 Segers David 77 5m62 ? ?
14 Vanderhaeghen Olivier 77 5m53 ? ?
15 Guellet Said 76 5m45 ? ?
16 Capper Patrick 77 5m01 ? ?
17 Olbregts Arnaud 76 4m98 ? ?
18 Fontaine Arnaud 77 4m71 ? ?
19 Houssane Rachid 76 4m66 ? ?
20 Pestieau Benjamin 77 4m46 ? ?
21 Brochart Frederic 76 4m42 ? ?
22 Mortier Nicolas 77 4m12 ? ?
23 Schrauben Luc 77 4m00 ? ?
Disque (1 kg) RC:31m60
1 Fuyeo Jose 76 25m70 14-10 rcb
2 Rudman David 76 21m30 ? ?
3 Guellet Said 76 18m56 ? ?
4 Desaedeleer Benoit 76 17m94 ? ?
5 Verschoren Quentin 77 17m40 ? ?
6 Capper Patrick 77 16m08 ? ?
7 Debry Nicolas 76 15m04 ? ?
8 Moreau Fabien 77 14m02 ? ?
9 Verheust Jean-Frangois 76 13m74 ? ?
10 Bozet Cedric 76 13m40 ? ?
11 Olbregts Arnaud 76 13m04 ? ?
12 Vanden Eede Hugues 77 12m96 ? ?
13 Schrauben Luc 77 11m96 ? ?
14 Pestieau Benjamin 77 10m04 ? ?
15 Di Falco James 77 IMm66 ? ?
16 Mortier Nicolas 77 7m06 ? ?
Javelot (500 gr) RC:36m95
1 Debry Nicolas 76 33m30 28-10 rcb
2 Rudman David 76 27m06 ? ?
3 Gentile Raphael 76 27m02 ? ?
4 Vanderhaeghen Olivier 77 21m38 ? ?
5 Guellet Said 76 20m74 ? ?
6 Capper Patrick 77 20m14 ? ?
7 Olbregts Arnaud 76 20m00 ? ?
8 Moreau Fabien 77 19m00 ? ?
9 Bochart Frederic 76 17m34 ? ?
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10 Vanden Eede Hugues 77 16m80 ? ?
11 Schoonjans Patrick 77 14m80 ? ?
12 Ramos Pereira Bruno 77 13m00 ? ?
13 Kestelyn Frederic 77 12m70 ? ?
14 Rogie Martin 77 11m48 ? ?
15 Levaque Benjamin 77 10m28 ? ?
16 Fable Alwin 76 Im84 ? ?
Triathlon RC:-
1 Gentile Raphael 76 1926 p 25-06  smac
2 Debry Nicolas 76 1647 p 01-10 rsca
3 Fuyeo Jose 76 1514 p ? ?
4 Rudman David 76 1471 p ? ?
5 Desaedeleer Benoit 76 1367 p ? ?
6 Schoonjans Patrick 77 1335p ? ?
7 Vanden Eede Hugues 77 1254 p ? ?
8 Verschoren Quentin 77 1176 p ? ?
9 Capper Patrick 77 1172 p ? ?
10 Bozet Cedric 76 1123 p ? ?
11 Guellet Said 76 1114 p ? ?
12 Segers David 77 1109 p ? ?
13 Fontaine Arnaud 77 1066 p ? ?
14 Vanderhaeghen Olivier 77 1016 p ? ?
15 Moreau Fabien 77 941 p ? ?
16 Pestieau Benjamin 77 884 p ? ?
17 Mortier Nicolas 77 491 p ? ?
18 Schrauben Luc 77 482 p ? ?
4X80m RC:41.24
Desaedeleer, Debry, Fuyeo, Gentile 41.54 14-10 rch
CADETS GARGCONS (1975 - 1974)
100 m RC:11.67
1 Mambo Kedjeloba 74 11.65 09-09 rfcl
2 Vanderhaeghen David 74 11.93 14-07 aca
3 Guellet Yassin 74 12.11 16-09 0sga
4 Probst Gregor 75 12.32 ? ?
5 Jarry Numa 75 12.64 ? ?
6 Carboni Frederic 74 12.74 ? ?
7 Druart Yannick 74 12.84 ? ?
8 Van Hecke David 75 13.44 ? ?
9 Gotoni Fouad 75 13.51 ? ?
10 De Rudder Jean Louis 75 14.34 ? ?
200 m RC:23.69
1 Mambo Kedjeloba 74 23.40 28-05 rcb
2 Vanderhaeghen David 74 24.11 12-09 resc
3 Guellet Yassin 74 24.44 13-05 cabw
4 Probst Gregor 75 25.26 28-05 rcb
5 Carboni Frederic 74 25.30 ? ?
6 Jarry Numa 75 25.81 ? ?
7 Druart Yannick 74 26.34 ? ?
8 Steppe Tom 74 26.84 ? ?
9 Lecompte David 75 26.94 ? ?
10 Raiti Marco 74 27.44 ? ?
11 Schepens Patrick 75 27.73 ? ?
12 Van Hecke David 75 27.84 ? ?
13 De Rudder Jean Louis 75 29.08 ? ?
400 m RC:52.24
1 Vanderhaeghen David 74 53.32 14-10 dac
2 Carboni Frederic 74 56.08 09-09 rfcl
3 Guellet Yassin 74 57.54 28-06  cabw
4 Jarry Numa 75 59.24 ? ?
5 Probst Gregor 75 59.82 ? ?
6 Druart Yannick 74 60.28 ? ?
7 Raiti Marco 74 60.93 ? ?
8 Van Hecke David 75 64.28 ? ?
9 De Rudder Jean Louis 75 67.68 ? ?
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800 m RC:2.02.70
1 Vandermeeren Gilles 75 2.07.26 30-09 fcha
2 De Gussem Laurent 75 2.20.30 ? ?
3 Raiti Marco 74 2.22.00 ? ?
Schepens Patrick 75 2.22.00 ? ?
5 De Rudder Jean Louis 75 2.27.86 ? ?
6 Carboni Frederic 74 2.29.00 ? ?
1000 m RC:2.49.90
1 Vandermeeren Gilles 75 2.48.10 13-09 dac
2 De Gussem Laurent 75 3.03.20 ? ?
3 Van Zeebroeck Bernard 75 3.13.80 ? ?
1500 m RC:4.10.90
1 De Gussem Laurent 75 4.44.92 ? ?
2 Raiti Marco 74 5.05.56 ? ?
3 De Rudder Jean Louis 75 5.11.56 ? ?
100 m haies (91 cm) RC:14.23
1 Guellet Yassin 74 14.67 01-10  cabw
2 Vanderhaeghen David 74 14.94 25-07 dac
3 Steppe Tom 74 15.53 01-10  cabw
300 m haies (76 cm) RC : 40.09
1 Vanderhaeghen David 74 40.24 10-09 rfcl
2 Guellet Yassin 74 42.02 06-10 resc
3 Carboni Frederic 74 45.09 24-06  ocan
Hauteur RC:1m91
1 Guellet Yassin 74 1m8&0 01-10  cabw
2 Steppe Tom 74 1m75 10-09 rfcl
3 Vanderhaeghen David 74 1m56 ? ?
Longueur RC: 6mM67
1 Guellet Yassin 74 6m70 06-08 rsca
2 Mambo Kedjeloba 74 6m52 20-08 hco
3 Vanderhaeghen David 74 6m16 19-07 dcla
4 Carboni Frederic 74 5m52 20-08 hco
5 Steppe Tom 74 5m47 ? ?
6 Probst Gregor 75 5m33 ? ?
7 Raiti Marco 74 5m21 ? ?
8 Schepens Patrick 75 5m09 ? ?
9 Jarry Numa 75 4m33 ? ?
Triple saut RC:13m13
1 Guellet Yassin 74 13m52 19-08 resc
2 Mambo Kedjeloba 74 13m36 10-09 rfcl
3 Vanderhaeghen David 74 13m19 21-10 csf
4 Carboni Frederic 74 11m58 27-05 rcb
5 Steppe Tom 74 11m56 19-08 resc
Perche RC:3m71
1 Lecompte David 75 2m80 22-04  cabw
Steppe Tom 74 2m80 21-10 csf
3 Guellet Yassin 74 2m70 21-10 csf
Vanderhaeghen David 74 2m60 21-10 csf
Poids (5 kg) RC:12m63
1 Steppe Tom 74 12m26 21-10 csf
2 Guellet Yassin 74 10m22 09-07 resc
3 Carboni Frederic 74 10m14 ? ?
4 Vanderhaeghen David 74 10m05 ? ?
Disque (1,5 kg) RC:34m22
1 Carboni Frederic 74 24m72 ? ?

2 Guellet Yassin 74 22m56 ? ?
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Javelot (600 gr) RC:43m96
1 Steppe Tom 74 45m66 06-10 resc
2 Guellet Yassin 74 44m08 16-09 osga
3 Vanderhaeghen David 74 41m80 28-10 rcb
4 Carboni Frederic 74 31m30 ? ?
5 Probst Gregor 75 27m94 ? ?
Marteau (5 kg) RC:31m00
1 Probst Gregor 75 23m62 24-06 ocan
Pentathlon RC: 2707 p
1 Guellet Yassin 74 2878 p 01-10 cabw
2 Steppe Tom 74 2666 p 01-10  cabw
3 Vanderhaeghen David 74 2469 p 01-10  cabw
4x100m RC:45.78
Probst, Guellet, Vanderhaeghen, Mambo 45.63 17-09 rcg
SCOLAIRES HOMMES (1973 - 1972)
100 m RC:11.09
1 Smith Duncan 72 11.54 01-05 rsca
2 Debeir Vincent 72 11.67 24-06 ocan
3 Asselman Frank 72 11.74 ? ?
4 Romdhani Sami 72 11.84 ? ?
Steppe Eric 72 11.84 ? ?
6 llunga Tatu 73 11.93 ? ?
7 Pinchart Alain 73 11.94 ? ?
8 Festraets Vincent 72 11.95 ? ?
9 Leglise Laurent 72 12.04 ? ?
10 Simonet Yvan 73 12.14 ? ?
11 Lison Andre 72 12.15 ? ?
12 Nevens Steve 73 12.21 ? ?
13 Phetlangsy Pitsulin 72 12.24 ? ?
14 Vanden Berghen Yves 73 12.27 ? ?
15 Hinne Benoit 73 12.64 ? ?
16 Douffet Patrick 73 12.77 ? ?
200 m RC:22.02
1 Asselman Frank 72 23.34 01-05 rsca
Smith Duncan 72 23.34 01-05 rsca
3 Debeir Vincent 72 23.55 20-06 resc
4 Pinchart Alain 73 24.44 ? ?
5 Simonet Yvan 73 24.46 ? ?
6 Romdahni Sami 72 24.53 ? ?
7 Kenaiti Fouad 72 24.59 ? ?
8 Lison Andre 72 24.68 ? ?
9 Vanden Berghen Yves 73 24.90 ? ?
10 Hinne Benoit 73 25.40 ? ?
11 Leglise Laurent 72 25.41 ? ?
12 llunga Tatu 73 25.44 ? ?
13 Nevens Steve 73 25.94 ? ?
14 Collage Dany 72 26.05 ? ?
15 Douffet Patrick 73 26.54 ? ?
16 Notteboom Stefan 72 26.90 ? ?
400 m RC:50.98
1 Smith Duncan 72 50.64 10-09 rfcl
2 Asselman Frank 72 53.92 ? ?
3 Kenaiti Fouad 72 54.27 ? ?
4 De Mars Steven 73 54.82 ? ?
5 Pinchart Alain 73 55.25 ? ?
6 Akabi Omar 72 55.37 ? ?
7 Vanden Berghen Yves 73 56.06 ? ?
8 Hinne Benoit 73 56.61 ? ?
9 Collage Dany 72 59.72 ? ?
10 Leglise Laurent 72 60.01 ? ?
11 Douffet Patrick 73 60.42 ? ?
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800 m RC:1.59.40
1 De Mars Steven 73 2.01.29 07-10 rcb
2 Kenaiti Fouad 72 2.01.91 24-06 ocan
3 Asselman Frank 72 2.04.48 ? ?
4 Akabi Omar 72 2.04.70 ? ?
5 Smith Duncan 72 2.04.77 ? ?
6 Notteboom Stefan 72 2.04.90 ? ?
7 Duysens Thierry 72 2.08.10 ? ?
8 Vanden Berghen Yves 73 2.22.61 ? ?
1000 m RC:2.33.52
1 Duysens Thierry 72 2.43.20 13-09 dac
1500 m RC:4.00.79
1 De Mars Steven 73 4.12.39 19-08 resc
2 Notteboom Stefan 72 4.15.11 19-08 resc
3 Kenaiti Fouad 72 4.23.90 ? ?
4 Akabi Omar 72 4.28.80 ? ?
5 Duysens Thierry 72 4.31.57 ? ?
3000 m RC:8.33.14
1 Notteboom Stefan 72 9.26.10 ? ?
2 Akabi Omar 72 9.57.47 ? ?
3 Duysens Thierry 72 9.58.50 ? ?
4 De Wolf Olivier 72 10.29.80 ? ?
5 Collage Dany 72 10.44.91 ? ?
6 Vandewalle Tom 73 10.49.06 ? ?
110 m haies (99 cm) RC:14.94
1 Steppe Eric 72 15.72 23-09  cabw
2 Asselman Frank 72 16.13 02-09 olse
3 Vanden Berghen Yves 73 16.22 10-09 rfcl
4 Pinchart Alain 73 16.30 01-10  cabw
300 m haies (84cm) RC:38.21
1 Asselman Frank 72 38.10 10-09 rfcl
2 Kenaiti Fouad 72 39.09 10-09 rfcl
3 Pinchart Alain 73 41.02 06-10 resc
4 Hinne Benoit 73 41.92 15-05 csdy
5 Vanden Berghen Yves 73 43.32 ? ?
400 m haies (91 cm) RC:55.72
1 Asselman Franck 72 55.63 07-10 rcb
2000 m steeple (91 cm) RC:6.10.20
1 Notteboom Stefan 72 6.45.40 27-05 rcb
2 Collage Dany 72 7.56.20 ? ?
Hauteur RC:2m05
1 Pinchart Alain 73 1ma82 03-09  cabw
2 Kenaiti Fouad 72 1m70 ? ?
Longueur RC:7m59
1 Pinchart Alain 73 6m26 03-06 rcb
2 Festraets Vincent 72 6m03 07-07 rct
3 Asselman Frank 72 5m96 ? ?
4 Kenaiti Fouad 72 5m82 ? ?
5 Debeir Vincent 72 5m59 ? ?
6 Vanden Berghen Yves 73 5m40 ? ?
7 Ilunga Tatu 73 5m31 ? ?
8 Romdanhi Sami 72 4m96 ? ?
9 Douffet Patrick 73 4m94 ? ?
10 Nevens Steve 73 4m92 ? ?
Triple saut RC:14m58
1 Asselman Frank 72 12m50 22-04  cabw
2 llunga Tatu 73 12m49 27-05 rcb
3 Pinchart Alain 73 12m17 02-09 olse
4 Vanden Berghen Yves 73 10m94 ? ?
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Perche RC:4m36
1 Phetlangsy Pitsulin 72 3m20 13-05 cabw
2 Pinchart Alain 73 3m10 01-10  cabw
Poids (6 kg) RC: 13m04
1 Festraets Vincent 72 11mO07 02/06 rct
2 Vanden Berghen Yves 73 9m20 ? ?
3 Pinchart Alain 73 9m09 ? ?
4 llunga Tatu 73 7m59 ? ?
Disque (1,75 kg) RC :43m08
1 Festraets Vincent 72 32m28 23-09  cabw
2 Vanden Berghen Yves 73 24m30 ? ?
3 Pinchart Alain 73 22m66 ? ?
Javelot (700 gr) RC:43m14
1 Phetlangsy Pitsulin 72 42m30 ? ?
2 Pinchart Alain 73 32m28 ? ?
3 Kenaiti Fouad 72 25m00 ? ?
Marteau (6 kg) RC:39m36
1 Asselman Frank 72 26m44 20-08 hco
2 Notteboom Stefan 72 22m38 ? ?
Octathlon RC:4953 p
1 Pinchart Alain 73 3813 p 01-10  cabw
4x100m RC:43.06
Debeir, Smith, Asselman, Steppe 45.22 01-05 rsca
4 x800m RC: 8.16.80
Notteboom, Asselman, De Mars, Kenaiti 8.11.31 17-09 rcg

JUNIORS HOMMES (1971 - 1970)

100 m RC:10.71
1 Thomas Samy 71 11.01 02-07 damp
2 Vanlancker Rudi 71 11.03 18-04 resc
3 Dotrenge Sacha 70 11.06 27-05 rcb
4 Debeir Olivier 71 11.28 09-05 resc
5 Meganck Philippe 70 11.36 18-04 resc
6 Gobert David 71 11.54 ? ?
Sornin Jean Christophe 70 11.54 ? ?
8 Dekeyser Pascal 71 11.68 ? ?
9 Bayens Joachim 70 11.77 ? ?
10 Rusura Olivier 71 12.10 ? ?
11 Van Haesendonck Didier 71 12.47 ? ?
12 Ferreira Daniel 70 12.50 ? ?
13 Schram Tom 71 12.56 ? ?

200 m RC:21.24
1 Dotrenge Sacha 70 22.28 24-09 rfcl
2 Thomas Samy 71 22.36 29-07 resc
3 Vanlancker Rudi 71 22.64 16-04 ea
4 Bayens Joachim 70 22.93 21-09 rcb
5 Debeir Olivier 71 22.96 20-06 resc
6 Gobert David 71 23.73 ? ?
7 Dekeyser Pascal 71 24.03 ? ?
8 Ferreira Daniel 70 24.73 ? ?
9 Schram Tom 71 24.89 ? ?
10 Rusura Olivier 71 25.17 ? ?

400 m RC:47.92
1 Dotrenge Sacha 70 49.92 30-09 cabw
2 Bayens Joachim 70 50.31 29-08 resc
3 Vanlancker Rudi 71 50.52 30-09 cabw
4 Gobert David 71 50.81 27-05 rcb
5 Van Dosselaere Thierry 71 54.37 ? ?
6 Debeir Olivier 71 54.64 ? ?
7 Schram Tom 71 55.35 ? ?
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800 m RC:1.53.40
1 Ben Mohamed Rachid 71 1.57.40 ? ?
2 Van Dosselaere Thierry 71 1.58.78 ? ?
3 Reigel Hans 70 2.01.00 ? ?
4 Marie Michel 71 2.04.60 ? ?
5 Ipekli Bashkim 71 2.04.70 ? ?
6 Dobbelaere Luc 70 2.05.10 ? ?
7 Karemera Hugues 70 2.05.84 ? ?
8 Gobert David 71 2.05.89 ? ?
9 Collage Stephane 70 2.09.72 ? ?
1000 m RC:2.27.90
1 Marie Michel 71 2.39.50 ? ?
1500 m RC:3.48.90
1 Ben Mohamed Rachid 71 4.00.10 13-05 vita
2 Reigel Hans 70 4.03.82 29-08 resc
3 Marie Michel 71 4.13.30 ? ?
4 Dobbelaere Luc 70 4.19.00 ? ?
5 Van Dosselaere Thierry 71 4.19.10 ? ?
6 Karemera Hugues 70 4.22.37 ? ?
7 Ipekli Bashkim 71 4.23.98 ? ?
8 Dotrenge Sacha 70 4.34.28 ? ?
9 Collage Stephane 70 4.36.10 ? ?
10 Vanlancker Rudi 71 5.14.06 ? ?
3000 m RC:8.33.14
1 Ben Mohamed Rachid 71 8.31.40 01-06 dcla
2 Reigel Hans 70 9.01.30 ? ?
3 Vermeulen Wim 71 9.22.26 ? ?
4 Dobbelaere Luc 70 9.27.33 ? ?
5 Collage Stephane 70 9.51.61 ? ?
5000 m RC:15.12.20
1 Ben Mohamed Rachid 71 15.28.40 13-09 dac
2 Dobbelaere Luc 70 16.36.60 ? ?
110 m haies (106 cm) RC:14.44
1 Dotrenge Sacha 70 15.05 13-05 vita
2 Vanlancker Rudi 71 15.58 01-10  cabw
3 Mutoka Benny 71 16.17 07-10 rcb
400 m haies (91 cm) RC:53.92
1 Dotrenge Sacha 70 54.63 12-09 resc
2 Vanlancker Rudi 71 54.94 12-09 resc
3000 m steeple (91 cm) RC:9.31.70
1 Reigel Hans 70 9.58.80 02-07 damp
Hauteur RC:2m14
1 Vanlancker Rudi 71 1m95 24-09 rfcl
2 Dotrenge Sacha 70 1m70 ? ?
Longueur RC:7m73
1 Vanlancker Rudi 71 7m79 27-08 HRV
2 Bayens Joachim 70 6m70 20-06 resc
3 Dotrenge Sacha 70 6m49 09-04 rsca
4 Van Haesendonck Didier 71 6m38 ? ?
5 De Keyser Pascal 71 6m03 ? ?
6 Ferreire Daniel 70 5m16 ? ?
Triple saut RC: 15m02
1 Vanlancker Rudi 71 14m40 15-08 looi
2 Dotrenge Sacha 70 14m10 20-05 avt
3 Van Haesendonck Didier 71 12m40 07-10 rcb
Perche RC : 4m85
1 Dotrenge Sacha 70 3m40 01-10  cabw

2 Vanlancker Rudi 71 3m00 01-10  cabw
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Poids (7,26 kg) RC : 12m49
1 Dotrenge Sacha 70 10m14 ? ?
2 De Craen Peter 70 9m97 ? ?
3 Van Haesendonck Didier 71 7m69 ? ?
4 Lison Andre 72 7m58 ? ?
5 Vanlancker Rudi 71 7m29 ? ?
6 Leglise Laurent 72 5m77 ? ?
Disque (2 kg) RC:42m28
1 Dotrenge Sacha 70 29m54 ? ?
2 Vanden Berghen Yves 72 21m94 ? ?
3 Vanlancker Rudi 71 19m96 ? ?
Javelot (800 gr) RC:43m56
1 Phetlangsy Pitsulin 72 41m60 ? ?
2 Dotrenge Sacha 70 38m66 ? ?
3 Steppe Eric 72 32m78 ? ?
4 Vanlancker Rudi 71 26m38 ? ?
Marteau (7,26 kg) RC:43m22
1 Rusura Olivier 71 10m30 ? ?
Decathlon RC: 5700 p
1 Dotrenge Sacha 70 5980 p 01-10 cabw
2 Vanlancker Rudi 71 5686 p 01-10  cabw
4x100m RC:42.37
Thomas, Dotrenge, Debeir, Vanlancker 42.52 11-09 rfcl
4 x400 m RC:3.20.56
Gobert, Van Lancker, Bayens, Dotrenge 3.17.65 10-09 rfcl
4 x 1500 m RC:17.01.25
Van Dosselaere, Reigel, Dobbelaere, Ben Mohamed 16.55.00 10-09 rfcl
ESPOIRS HOMMES (1969 - 1968 - 1967)
100 m RC:10.64
1 Amery Ronald 69 10.65 10-08 rfcl
2 Yuma M’Bayo Eric 69 11.14 ? ?
3 Mampengu Desire 69 12.03 ? ?
4 Claeyssens Olivier 67 12.24 ? ?
5 Kabangu Dominique 69 12.34 ? ?
200 m RC:21.24
1 Amery Ronald 69 21.23 24-09 rfcl
2 De Landsheere Pierre 68 24.17 ? ?
3 Claeyssens Olivier 67 24.95 ? ?
4 Kabangu Dominique 69 25.46 ? ?
400 m RC:47.72
1 Amery Ronald 69 49.12 23-07 mac
800 m RC:1.51.30
1 Georges Philippe 67 2.05.31 ? ?
3000 m RC:8.08.40
1 Georges Philippe 67 9.27.20 ? ?
Hauteur RC:2m21
1 Sandron Dominique 69 2m08 29-07 dcla
Longueur RC:7m79
1 Yuma M’Bayo Eric 69 7m49 27-05 CHY
2 Staes Hugues 67 5m75 ? ?
3 Claeyssens Olivier 67 5m31 ? ?
4 Kabangu Dominique 69 5m30 ? ?
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Triple saut RC: 15m03

1 Yuma M’Bayo Eric 69 15m15 31-05 cabw
Poids (7,26 kg) RC:13m67

1 Metens Armand 67 12m66 ? ?

2 Claeyssens Olivier 67 8m47 ? ?
Disque (2 kg) RC : 44m06

1 Metens Armand 67 41m34 17-06 rcg
Javelot (800 gr) RC:46m78

1 Claeyssens Olivier 67 36m76 ? ?
Marteau (7,26 kg) RC: 61m66

1 Metens Armand 67 57m12 25-06 moha

SENIORS HOMMES (1969 - 1955)

100 m RC:10.02
1 Amery Ronald 69 10.65 10-08 rfcl
2 Cincinatis Yves 59 10.95 09-05 resc
3 Zimmerman Michel 60 11.06 15-05 rfcl
4 Yuma M’Bayo Eric 69 11.14 ? ?
5 Vanhamme Stephan 61 11.17 ? ?
6 Mampengu Desire 69 12.03 ? ?
7 Claeyssens Olivier 67 12.24 ? ?
8 Kabangu Dominique 69 12.34 ? ?
200 m RC: 20.66
1 Amery Ronald 69 21.23 24-09 rfcl
2 Zimmerman Michel 60 21.98 28-05 fcha
3 Cincinatis Yves 59 22.30 09-05 resc
4 Herssens Serge 64 22.40 ? ?
5 D’Hondt Jacky 59 22.68 ? ?
6 Vanhamme Stephan 61 22.77 ? ?
7 Dierickx Thierry 66 23.80 ? ?
8 De Landsheere Pierre 68 24.17 ? ?
9 Maniquet Rudy 61 24.46 ? ?
10 Tjoen Guy 64 24.52 ? ?
11 Nyckees Pascal 63 24.61 ? ?
12 Claeyssens Olivier 67 24.95 ? ?
13 Kabangu Dominique 69 25.46 ? ?
400 m RC:47.39
1 D’Hondt Jacky 59 48.42 23-07 mac
2 Zimmerman Michel 60 48.62 10-06 dein
3 Herssens Serge 64 48.82 08-07 rcb
4 Amery Ronald 69 49.12 23-07 mac
5 Dierickx Thierry 66 54.22 ? ?
6 Nyckees Pascal 63 54.44 ? ?
800 m RC:1.48.30
1 D’Hondt Jacky 59 1.53.58 ? ?
2 Stroobant Jean Marie 63 1.56.32 ? ?
3 Georges Philippe 67 2.05.31 ? ?
4 Vissers Eugene 65 2.05.80 ? ?
5 Dierickx Thierry 66 2.09.45 ? ?
1000 m RC:2.23.10
1 Stroobant Jean Marie 63 2.31.30 ? ?
1500 m RC:3.40.30
1 Van Esch Julien 56 3.59.93 ? ?
2 Stroobant Jean Marie 63 4.00.33 ? ?
3 De Boeck Alain 57 4.03.00 ? ?
4 Machtelinckx Franck ?? 4.16.52 ? ?
5 Amzani Brahim ?? 4.42.79 ? ?
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3000 m RC:7.51.46

1 Stroobant Jean Marie 63 8.51.00 ? ?

2 Machtelinckx Franck ?? 9.19.95 ? ?

3 Georges Philippe 67 9.27.20 ? ?

4 Hadabasch Albert 63 9.46.57 ? ?
5000 m RC:13.22.81

1 Van Overbeke Geert 63 15.19.22 ? ?

2 Jordens Stephane 65 15.29.60 ? ?

3 Hadabasch Albert 63 16.47.30 ? ?
10000 m RC:28.24.95

1 Vanderherten Dirk 57 29.43.10 20-05 avt

2 De Boeck Alain 57 30.28.10 08-09  wesp

3 Van Overbeke Geert 63 31.28.60 ? ?
Marathon RC:2h13.33

1 Vanderherten Dirk 57 2h13.15 08-04 NL

2 Van Overbeke Geert 63 2h25.42 24-09 bx|
400 m haies (91 cm) RC:49.64

1 Zimmerman Michel 60 50.84 20-05 avt
3000 m steeple (91 cm) RC:8.24.90

1 Deserrano Thierry 61 10.04.50 ? ?
Hauteur RC:2m21

1 Sandron Dominique 69 2m08 29-07 dcla

2 De Zaeytijd Jean Paul 64 2m00 20-05 avt

3 Borsos Daniel 62 1m96 07-06 avt

4 Vissers Eugene 65 1m8&0 ? ?
Longueur RC:7m94

1 Yuma M’Bayo Eric 69 7m49 27-05 CHY

2 Staes Hugues 67 5m75 ? ?

3 Tjoen Guy 64 5m39 ? ?

4 Claeyssens Olivier 67 5m31 ? ?

5 Kabangu Dominique 69 5m30 ? ?
Triple saut RC: 16m86

1 Yuma M’Bayo Eric 69 15m15 31-05 cabw

2 Borsos Daniel 62 13m50 07-06 avt
Poids (7,26 kg) RC:15m08

1 Metens Armand 67 12m66 ? ?

2 Claeyssens Olivier 67 8m47 ? ?
Disque (2 kg) RC:49m26

1 Metens Armand 67 41m34 17-06 rcg

2 Hoorens Miguel 63 36m76 ? ?

3 Vissers Eugene 65 30m58 ? ?
Javelot (800 gr) RC: 62m04

1 Claeyssens Olivier 67 36m76 ? ?
Marteau (7,26 kg) RC: 61m66

1 Metens Armand 67 57m12 25-06 moha

2 Metens Paul 65 46m06 27-08 moha
4x100 m RC:40.72
Thomas, Yuma, Amery, Vanlancker 41.65 17-09 rcg
4x200m RC:1.25.58
Thomas, Yuma, Vanlancker, Amery 1.26.40 17-09 rcg
4 x400 m RC:3.10.20

Herssens, Dotrenge, Zimmerman, D’"Hondt 3.15.00 17-09 rcg
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MASTERS HOMMES 35 |
5000 m RC:17.59.30
1 Nauwelaers Michel 53 15.22.50 ? ?
10000 m RC:33.38.20
1 Nauwelaers Michel 53 31.58.63 ? ?
Marathon RC:2h55.41
1 Mauws Robert 51 2h21.10 23-04 GER
Disque (2 kg) RC:45m72
1 De Cock Daniel 52 42m54 20-05 avt
MASTERS HOMMES 40
800 m RC:2.01.50
1 Selleslagh Jean Louis 49 2.11.90 ? ?
MASTERS HOMMES 50
Poids (7,26 kg) RC:-

1 Chevalier Claude 39 13m44 12-05 rcas



